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5/1 ⽔・祝 練習 14:00〜 ※ファンサ実施⽇  練習時間が変更となりました

5/2 ⽊・祝 練習 14:00〜 ⾮公開

5/3 ⾦・祝 練習 10:00〜 ⾮公開

練習 10:00〜 ⾮公開

試合 16:00 KICKOFF ２０１９明治安⽥⽣命Ｊ１リーグ 第10節 湘南ベルマーレ戦＠Ｓｈｏｎａｎ ＢＭＷ スタジアム平塚

5/5 ⽇ 練習 14:00〜 ※ファンサ実施ございません。

練習 14:00〜 ⾮公開

出演メディア 未定 楢崎正剛CSFインタビュー「ここから」（NHK総合）

練習 10:00〜 ⾮公開

出演メディア ⼤森正之SD  『フットボール批評 issue24』

練習 10:00〜 ⾮公開

試合 19:30 KICKOFF ＪリーグYBCルヴァンカップ 第5節 セレッソ⼤阪戦＠パロマ瑞穂スタジアム

5/9 ⽊ 練習 14:00〜 ※ファンサ実施⽇

5/10 ⾦ practice 14:00〜 ⾮公開

5/11 ⼟ practice 10:00〜 ⾮公開

practice 9:30〜 ⾮公開

試合 15:00 KICKOFF ２０１９明治安⽥⽣命Ｊ１リーグ 第11節 浦和レッズ戦＠豊⽥スタジアム

誕⽣⽇ 伊藤洋輝選⼿（20歳）

5/13 ⽉ 練習 OFF

5/14 ⽕ 練習 14:00〜 ※ファンサ実施ございません。

5/15 ⽔ 練習 14:00〜 ⾮公開

5/16 ⽊ 練習 10:00〜 ⾮公開

練習 10:00〜 ⾮公開

試合 19:00 KICKOFF ２０１９明治安⽥⽣命Ｊ１リーグ 第12節 川崎フロンターレ戦＠等々⼒陸上競技場

5/18 ⼟ 練習 OFF

練習 14:00〜 ※ファンサ実施⽇

誕⽣⽇ ジョアン シミッチ選⼿（26歳）

5/20 ⽉ 練習 14:00〜 ⾮公開

5/21 ⽕ 練習 10:00〜 ⾮公開

練習 10:00〜 ⾮公開

試合 19:00 KICKOFF ＪリーグYBCルヴァンカップ 第6節 ヴィッセル神⼾戦＠ノエビアスタジアム神⼾

5/23 ⽊ 練習 12:00〜（移動⽇) ※ファンサ実施ございません。

5/24 ⾦ 練習 14:00〜 ⾮公開

5/25 ⼟ 練習 10:00〜 ⾮公開

練習 9:30〜 ⾮公開

試合 15:00 KICKOFF ２０１９明治安⽥⽣命Ｊ１リーグ 第13節 松本⼭雅FC戦＠豊⽥スタジアム

5/27 ⽉ 練習 OFF

5/28 ⽕ 練習 14:00〜 ※ファンサ実施⽇

5/29 ⽔ 練習 10:00〜 ※ファンサ実施ございません。

5/30 ⽊ 練習 14:00〜 ⾮公開

5/31 ⾦ 練習 9:30〜 ⾮公開
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