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INFORMATION

NEXT HOME GAME
EVENT

OFFICIAL
MATCHDAY
PROGRAM

NAGOYA GRAMPUS

2020.11.21 sat 17:00 K.O.
@TOYOTA STADIUM

MEIJI YASUDA J1 League

28th Sec
vs 湘南ベルマーレ

COVER PLAYER  米本 拓司

ホーム3連戦の最終戦はパロマ瑞穂スタジアムに舞台を移す。相手は片野坂監督
が指揮を執り、ポゼッションサッカーを志向する大分だ。相手の背後のスペースを
効果的に使うことでペースを握り、快勝した前回同様の展開に持ち込みたい。

VS 大分トリニータ
明治安田生命J1リーグ 第30節
11/28（土）14：00キックオフ　会場：パロマ瑞穂スタジアム

施設の老朽化に伴う建て替え工事により、パロマ
瑞穂スタジアムでのホームゲームも残り2試合。
1992年からスタートし、数々の名勝負を繰り広
げてきた“聖地瑞穂”の歴史をファミリーの皆さ
まと共に振り返ります。

豊田市と名古屋グランパスがタッグを組んだ
「ふるさと納税型クラウドファンディング」を実施中！

ファンクラブ2021シーズン入会受付は
11月26日（木）18：00よりスタート！

豊田市と連携し、「ふるさと納税型クラウドファンディング」を実施しています。皆
さまからの寄附金は豊田スタジアムの魅力向上や環境改善、ホームタウン活動
運営費などに使用します。いつかまた、満員の豊田スタジアムで、熱狂的な空間
を皆さまと共に作り上げていけるよう、本プロジェクトへのご支援をお願いします。

ファンクラブ2021シーズンの入会受付を11月26日（木）18：00より開
始いたします！　2021シーズンは選べる特典やグランパスくんパックも登場！　
2020シーズン会員さまに
はご案内をお送りしており
ますので、ぜひご確認くだ
さい！　2021シーズンもフ
ァンクラブでグランパスを
もっと楽しんでください！

詳細はこちらから

オフィシャルショップ「クラブグランパス」
今月のオススメ商品を紹介!
今月のオススメは、この季節のマス
トアイテム「2020ニットマフラー
（ユニフォーム）」！　ユニフォームデ
ザインをあしらったニットマフラー
は、観戦グッズとしても、防寒グッズ
としてもオススメです!　ぜひ、クラ
ブグランパスにお越しください!

【住所】 〒460-0011 名古屋市中区大須3丁目38番9号（大須商店街組合会館1階）
【営業時間】水曜〜日曜日11：00〜18：00　※当面の間は月曜、火曜を定休日といたします。

【価格】¥3,850（税込）

豊田市駅周辺には豊田スタジアムでのホームゲームの日にサポーターの皆さま
に割引や特典を用意してくれるお店「まちなかサポーター店」がたくさんありま
す。試合前にご家族でショッピングや食事を楽しんでから応援に行き、試合後は
仲間と共に勝利の美酒に酔う。豊田市駅前のお店で試合の一日をより楽しい思
い出にしましょう!

豊田市駅周辺の「まちなかサポーター店」で
おトクなサービス実施中！

【企画運営】
豊田市中心市街地
まちなか宣伝会議

各お店のサービスなどは
HPでチェック!

※ふるさと納税型クラウドファンディングは、寄附金額が税控除対象となります。



PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

OFFICIAL WEBSITE

監督会見や選手コメント等、
試合情報の詳細は公式サイ
トでチェック！

順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 川崎フロンターレ 72 28 23 3 2 74 24 50

2 ガンバ大阪 55 28 17 4 7 39 32 7

3 名古屋グランパス 52 29 16 4 9 40 27 13

4 FC東京 51 32 15 6 11 45 42 3

5 セレッソ大阪 49 27 15 4 8 39 32 7

6 鹿島アントラーズ 49 29 15 4 10 44 38 6

7 横浜F・マリノス 47 33 14 5 14 68 56 12

8 浦和レッズ 45 29 13 6 10 41 45 -4

9 サンフレッチェ広島 43 28 12 7 9 42 31 11

10 柏レイソル 41 26 12 5 9 49 38 11

11 ヴィッセル神戸 36 33 9 9 15 50 58 -8

12 大分トリニータ 33 26 9 6 11 29 37 -8

13 北海道コンサドーレ札幌 31 29 8 7 14 36 51 -15

14 横浜FC 28 28 8 4 16 33 52 -19

15 サガン鳥栖 26 27 5 11 11 28 35 -7

16 湘南ベルマーレ 23 27 6 5 16 24 39 -15

17 清水エスパルス 20 27 5 5 17 37 56 -19

18 ベガルタ仙台 18 28 3 9 16 29 54 -25

STANDINGS
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

2020明治安田生命J1リーグ 順位表 （11月18日時点）

＝2種登録選手2種

①
②
③
④

1 GK
Mitchell LANGERAK

ランゲラック
1988/8/22
193cm/78kg
29/0
■■

手足の長さと俊敏性を生かして
ゴールを死守する絶対的守護神

①
②
③
④

6 DF
Kazuya MIYAHARA
宮原 和也

1996/3/22
172cm/67kg
5/0

積極果敢な攻撃参加を見せるサ
イドバック。昨季は4得点を記録

①
②
③
④

14 MF
Yosuke AKIYAMA
秋山 陽介

1995/4/13
172cm/70kg
3/0

左サイドのマルチロール。豊富
な運動量と縦への推進力が魅力

①
②
③
④

13 DF
Haruya FUJII

藤井 陽也
2000/12/26
187cm/76kg
1/0

13番を託されたユース出身の
DF。対人守備の強さが武器

①
②
③
④

20 MF
Shuto WATANABE
渡邉 柊斗

1997/1/28
168cm/60kg
0/0

正確なキックを備えるレフティー。
鋭く曲がるFKも魅力の一つ

①
②
③
④

26 DF
Shumpei NARUSE
成瀬 竣平

2001/1/17
166cm/63kg
21/0
■

豊富な運動量と体を張った守備
が持ち味のサイドバック

①
②
③
④

25 FW
Naoki MAEDA

前田 直輝
1994/11/17
177cm/72kg
25/6
■

切れ味鋭いドリブルと強烈なシュ
ートでゴールを陥れるエース

①
②
③
④

2 MF
Takuji YONEMOTO
米本 拓司

1990/12/3
177cm/71kg
22/1
■■■

闘志あふれるプレーが魅力の
MF。ボール奪取力はリーグ随一

①
②
③
④

8 MF
João SCHMIDT

ジョアン シミッチ
1993/5/19
183cm/79kg
21/1
■■

精度の高い左足のキックで攻撃
を組み立てるゲームメーカー

①
②
③
④

15 MF
Sho INAGAKI
稲垣 祥
1991/12/25
175cm/70kg
29/3
■■■

豊富な運動量で広範囲をカバー
し、ボールを奪い取るハンター

①
②
③
④

21 GK
Yohei TAKEDA

武田 洋平
1987/6/30
190cm/82kg
0/0

シュートストップが持ち味のGK。
高水準の技術で攻撃の起点にも

①
②
③
④

27 FW
Yuki SOMA

相馬 勇紀
1997/2/25
165cm/68kg
26/1
■■

一瞬の加速で相手を置き去りに
する名古屋のスピードスター

①
②
③
④

3 DF
Yuichi MARUYAMA
丸山 祐市

1989/6/16
182cm/75kg
29/2
■

最終ラインのリーダー。精度の
高いパスで攻撃の起点にもなる

①
②
③
④

9 MF
Ariajasuru HASEGAWA

長谷川 アーリアジャスール
1988/10/29
186cm/74kg
0/0

キープ力と推進力が武器のMF。
守備を怠らない献身性も魅力

①
②
③
④

16 FW
MATEUS

マテウス
1994/9/11
167cm/69kg
29/8
■■

圧倒的なスピードを武器に局面
を打開する名古屋の特攻隊長

①
②
③
④

22 GK
Daiki MITSUI

三井 大輝
2001/5/27
189cm/80kg
0/0

13年ぶりのアカデミー出身GK。ダ
イナミックなセービングが魅力

①
②
③
④

28 DF
Akira YOSHIDA
吉田 晃
2001/7/9
184cm/70kg
0/0

今季から加入した高卒センターバ
ック。空中戦の強さが持ち味

①
②
③
④

4 DF
Shinnosuke NAKATANI
中谷 進之介

1996/3/24
184cm/77kg
29/0
■■■

昨季リーグ戦全試合にフル出場。
今季から伝統の4番を背負う

①
②
③
④

10 FW
Gabriel XAVIER

ガブリエル シャビエル
1993/7/15
170cm/68kg
21/3
■■

相手を翻弄するテクニシャン。正
確な左足でチャンスを演出する

①
②
③
④

17 FW
Ryogo YAMASAKI
山﨑 凌吾

1992/9/20
187cm/82kg
24/1
■

ポストプレーや抜け出し、左足の
シュートが特長の万能型FW

①
②
③
④

23 DF
Yutaka YOSHIDA
吉田 豊
1990/2/17
168cm/72kg
25/2
■

屈強なフィジカルと豊富な運動量
を誇る迫力満点なサイドバック

①
②
③
④

36 DF
Kosuke OTA

太田 宏介
1987/7/23
179cm/78kg
9/0

リーグ屈指の精度を誇る左足でチ
ャンスを演出するサイドバック

①
②
③
④

44 FW
Mu KANAZAKI

金崎 夢生
1989/2/16
180cm/70kg
25/6
■

強さと技術を兼ね備え、貪欲にゴ
ールを狙うストライカー

①
②
③
④

5 DF
Kazuhiko CHIBA

千葉 和彦
1985/6/21
183cm/77kg
0/0

プロキャリア16年目のベテラン。
ムードメーカーとしての一面も

①
②
③
④

11 MF
Hiroyuki ABE

阿部 浩之
1989/7/5
170cm/68kg
22/3
■■■

戦況を見極める戦術眼と抜群の
シュート精度を誇るアタッカー

①
②
③
④

18 GK
Tsubasa SHIBUYA
渋谷 飛翔

1995/1/27
189cm/88kg
0/0

身体能力の高さを生かしたセーブ
と精度の高いキックが持ち味

①
②
③
④

24 MF
Ryotaro ISHIDA

石田 凌太郎
2001/12/13
175cm/72kg
7/0

高校2年時に公式戦デビューを飾
ったアカデミー出身の新鋭

［監督］マッシモ フィッカデンティ

①生年月日  ②身長/体重  ③出場/得点  ④累積警告

MEMBER LIST

※出場/得点は11月18日時点のもの

①
②
③
④

30 MF
Hidemasa KODA

甲田 英將
2003/10/2
166cm/58kg
0/0

小気味良いタッチのドリブルで相
手を抜き去るサイドアタッカー

2種

①
②
③
④

32 FW
Koki TOYODA

豊田 晃大
2003/4/11
169cm/63kg
0/0

決定力とチャンスメイクが特長の
FW。ユースでは中盤もこなす

2種

①
②
③
④

34 DF
OH Jae Suk

オ ジェソク
1990/1/4
178cm/74kg
18/0
■

左右両サイドをこなせるサイドバ
ック。対人守備の強さが武器

上位対決となった前節のFC東京戦は劇的

な展開で勝利を挙げた。スコアレスで迎え

た試合終了間際にマテウスが自ら得たPK

を沈め、値千金の決勝点をマーク。守備陣

は今季13度目のクリーンシートを達成し、

直近9度の対戦で勝てなかった相手を下し

た。対する湘南は、第23節柏戦で連敗を

「6」で止めると、その後は6戦無敗の3連

勝中と調子を上げている。また、1試合平

均のスプリント回数でリーグ3位の176

回を記録しているように、代名詞である走

力は健在だ。前回対戦時は、相手の果敢な

プレスとスピーディーな攻撃に苦しめられ

た。今節ではカウンターの起点を抑えるこ

と、安定したパス回しで相手のプレスをい

なすことが重要になるだろう。今季の豊田

スタジアムでの試合は残り2試合。ファミ

リーの後押しを力に勝ち点3をつかむ。

走力と素早い攻撃に要警戒
後押しを力に勝利をつかむ

繊細なボールタッチと華麗なターンで観る者を魅了する“魔法
使い”。巧みなテクニックで相手をかわし、左足の正確なキック
でチャンスを演出する。主戦場はサイドやトップ下だが、前節は
最前線に入り、周りを生かすプレーで攻撃にアクセントを加えた。

FW10•ガブリエル シャビエル

10歳から湘南の育成組織でプレーし、2016年に17歳でJ1
デビューを果たしたクラブの象徴的存在。豊富な運動量と積極
果敢なプレーでダイナミズムを生み出す。前節、2試合連続ゴ
ールとなる50メートル超えのロングシュートを沈めた。

NAGOYA GRAMPUS

©J.LEAGUE

MF16•齊藤 未月

◦名古屋グランパス

SHONAN BELLMARE
◦湘南ベルマーレ

STARTING
LINEUP

（11.15 vs FC東京）

阿部 浩之

丸山 祐市

米本 拓司

吉田 豊

ガブリエル シャビエル

中谷 進之介

稲垣 祥

ランゲラック

前田 直輝

オ ジェソク

マテウス

STARTING
LINEUP

（11.15 vs 神戸）

▪対戦チームリスト
No. Pos. 名前 身長/体重

1 GK 富居 大樹 182/74
2 MF 金子 大毅 177/67
3 DF 馬渡 和彰 175/72
4 DF 坂 圭祐 174/74
5 MF 古林 将太 174/70
6 DF 岡本 拓也 175/73
7 MF 梅崎 司 169/67
8 DF 大野 和成 180/76
9 FW 指宿 洋史 196/89

10 MF 山田 直輝 168/64
11 FW タリク 172/66
13 FW 石原 直樹 173/64
14 MF 中川 寛斗 155/60
16 MF 齊藤 未月 166/66
17 FW 大橋 祐紀 180/74
18 MF 松田 天馬 164/62
19 DF 舘 幸希 173/73
20 FW 岩崎 悠人 173/70
21 GK 後藤 雅明 190/83
22 DF 大岩 一貴 182/78
23 MF 茨田 陽生 173/68
24 MF 澤田 恒 172/64
25 GK 谷 晃生 190/84
26 DF 畑 大雅 176/70
28 MF 鈴木 冬一 165/61
29 MF 三幸 秀稔 172/65
30 MF 柴田 壮介 168/64
31 GK 堀田 大暉 183/78
32 MF 田中 聡 173/70
33 MF 横川 旦陽 175/69
34 DF 佐久間 翔士 180/77
35 MF 原 直生 176/61
36 DF 石井 大生 189/73
37 FW 根本 凌 183/83
38 DF 石原 広教 169/65
40 MF オリベイラ 177/77
41 MF 平松 昇 167/64
44 DF 毛利 駿也 175/70

25
谷 晃生 

38
石原 広教 

18
松田 天馬 

19
舘 幸希 

2
金子 大毅

26
畑 大雅 

6
岡本 拓也 

32
田中 聡 

16
齊藤 未月 

9
指宿 洋史 

23
茨田 陽生 



ゴール裏指定席

ゴール裏指定席

ゴール裏指定席

ゴール裏指定席

アウェイ指定席アウェイ指定席

S指
定席

S指
定席

東イベント
広場

東イベント
広場

豊田大橋豊田大橋
愛知環状鉄道（新豊田駅）
名鉄豊田線（豊田市駅）

愛知環状鉄道（新豊田駅）
名鉄豊田線（豊田市駅）

方面方面

大噴水
インフォメーションインフォメーション

A指定席A指定席

A指定席A指定席

SS指定席SS指定席

SS指定席SS指定席

総合案内総合案内

P

N10ゲート
入場専用入場専用

W2ゲート
入場／再入場入場／再入場

E7ゲート
入場/再入場入場/再入場

N9ゲート
再入場専用再入場専用

バッ
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タン
ド

バッ
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ド
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ンス
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ド
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ンス
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Nスタンド
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ト
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FC

123

5

4

6
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8

9 10 11

18

18

19

20 18

18

1821
22

23

2
1

12

17

13
14

15
16

※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。

西イベント
広場

西イベント
広場

久
澄
橋

久
澄
橋

E

C

C

A

D

A

B

スタグル モバイルオーダー
場内バックスタンド受取所

スタグル モバイルオーダー
場外西イベント広場受取所

チケット各種問い合わせ・引き換え
名鉄コラボ切符の引き換え

FC

選手等身大パネル

ユニフォーム型コースターフェスタ

キックターゲット
（100円/回）

FC

コメ兵presents
選手集合写真パネル

緩衝ゾーン
※変動する場合あり

インフォメーション・総合案内

グッズ売店

オフィシャルグッズ売店

チケット売場

ギャラリー

ガチャガチャ専用売店

ファンクラブブース

救護ステーション

男子トイレ

女子トイレ

身障者用トイレ

エコステーション

喫煙所

駐車場

通行禁止

S5ゲート
入場／再入場入場／再入場

13:00 場外イベント開始

15:40 YO!YO!YOSUKEコーナー

16:15 ウォーミングアップ開始

16:50 名古屋グランパス選手紹介・光の演出

16:58頃 選手入場
10月度月間ランクル賞表彰セレモニー
キックインセレモニー
キックオフ

OFFICIAL CALENDAR 2021 

O F F I C I A L

CALENDAR 2021

ガチャガチャ ※お1人さま3回まで

【時間】13：00〜17：00
【場所】西イベント広場（総合案内前）
【販売商品】味噌煎餅、野草茶、お米パック

EVENT TIME SCHEDULE

※スケジュールは変更になる場合があります。

その他のイベント、
詳細はコチラ

※写真はイメージです。　※価格はすべて税込みです。

SADAがスタジアム販売会を開催！
グランパスくんネクタイを限定販売！

飛騨市がブースを出展！
飛騨市の魅力を知ろう！

A
MAP

E
MAP

【時間】開場〜キックオフ
【場所】バックスタンド（E7ゲート）特別ブース

グランパスのスーツサプライヤーであるオーダ
ースーツSADAがスタジアム販売会を実施いた
します。バックスタンド（E7ゲート）特別ブース
で、監督・選手が着用する名古屋グランパス公式
スーツ、ネクタイの2020モデルを特別価格で
販売。また、グランパスくんの刺繍が入ったグラ
ンパスくんネクタイを限定販売いたします。さら
に、当日配布の案内チラシに記載されているQR
コードをスマホで読み込み、簡単なご登録をする
だけで、どなたでもご参加できる好評のガラガラ
抽選会を開催！　皆さま、お見逃しなく！

【営業時間】［場外売店］13：00〜試合終了後30分［場内売店］14：00〜試合終了　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、バックスタンド全エリア、Sスタンド2階エリアでは飲酒はできません。　
※アルコール飲料（ノンアルコールビール含む）は、キックオフまでの販売とさせていただきます。

【時間】13：00〜17：00
【場所】西イベント広場

■コラボスタイリングジェル
「G3 GEL」の詳細はこちら

「TOHO MARCHING BAND」が盛り上げる！
力強いパフォーマンスをお楽しみください！

TOYOTA GAZOO Racing×グランパス
「GR YARIS」試乗体験 車両展示

GOLDスタイリングブース
スタイリングジェル「G3 GEL」を体験しよう！

C
MAP

D
MAP

B
MAP

グランパスのパートナーである愛知東邦大学の吹奏楽団と東邦高校のマーチングバ
ンドの合同編成による「TOHO MARCHING BAND」が、男祭りに花を添えるべ
くスタジアムで演奏します。オ
ンリーワンを目指す「TOHO 
MARCHING BAND」のすば
らしい演奏や力強いパフォーマ
ンスをお楽しみください!

豊田スタジアムで「GR YARIS」の試乗体験ができます。
開催時間内に先着で受付。ぜひ「GR YARIS」の乗り心地
を体験してください！　試乗体験にご参加いただいた方の中
から抽選で5組の方には、ピッチサイド撮影会にご参加いた
だけます！　試合終了後の熱気が残るピッチサイドで記念撮
影できるチャンス。試乗体験に参加して、貴重な撮影券をゲットしましょう！　さらに、
東イベント広場に展示されている「GR YARIS」と共に写真撮影をして、Twitterに
投稿された方の中から、抽選で10名さまに当日のマッチデークッション（選手サイン
入り）をプレゼント!

7月にパートナー契約を結んだ株式
会社GOLDとグランパスのコラボス
タイリングジェル「G3 GEL」を本日
の試合会場で体験できます！　プロの
スタイリストによるヘアセットを行い
ますので、ぜひお立ち寄りください。
また、ブースでは「G3 GEL」を販売
します。皆さん、試合前に髪型を男
前にバッチリきめて、勝利に向け応援
しましょう！

10
TGサービス
もちもちポテト
600円

18
サンエス
グランドッグ
400円

5
荒川屋
一福特製モダン焼き
700円

12
GRAMPUS BAR
グラスプモーニ
600円

20
松浦商店
彩り野菜入り八丁味噌入り
キーマカレー弁当

540円

11
郭政良 味仙
元祖台湾ラーメン
800円

19
British Pub HUB
グラトニック
600円

8
三安堂
串焼き
300円～

16
たこ本舗
たこ焼き
500円～

13
ウイステリア
イベリコ黒豚丼
1,000円

21
藤田屋
グラン巻き
300円

14
ケバブタイム
ピタケバブ
600円

15
CAFÉ DE SMILEY DOGS
テキサスビッグホットドッグ
700円～

22
台湾ケンタ
げんこつ唐揚げ
500円

23
HORAIDO
あべかわだんご
500円

6
スナッツフーズ
クレープリー・グランデール
500円～

7
ハイヤーワークス
しらすとカリカリ梅と
大葉のピザフリッター

600円

4
もんじゃや
赤味噌どて串カツ
600円

9
レッドガウル
牛たたき丼
900円

17
スガキヤ
特製チャーシューラーメン
500円

GOURMET
ユニフォーム型コースター
ユニフォーム型
のコースター2
枚セットを販売！ 
どの選手が当た
るかは、開けて
からのお楽しみ！

マッチデークッション
今節のマッチデークッション
は、17番・山﨑選手!

2021
オフィシャル
カレンダー
壁掛けと卓上の
2種類を販売！

MAP 試合観戦の定番アイテムを販売中！
オフィシャルグッズ売店をチェックしよう!!

【価格】1,000円（税込）
【価格】
1,000円（税込）

【価格】
壁掛け 1,650円（税込）
卓上 1,300円（税込）

出演予定① 【時間】13：45〜13：55　【場所】W2ゲート
出演予定② 【時間】15：00〜15：15　【場所】スタジアム外周（東→北→西）
出演予定③ 【時間】15：40〜16：00（YO!YO!YOSUKEコーナー内）　【場所】ピッチ

【時間】13：00〜16：30 受付終了（1回3分程度）　【場所】東駐車場内 特設会場
【受付方法】開催時間内にて先着順で整理券を配布　【体験人数】1組最大4名さままで
・ピッチサイド撮影会 【時間】試合終了後　【場所】ピッチ
 【受付方法】試乗体験会にご参加いただいた方を対象に抽選
 【参加可能人数】1組2名さま以上、最大1組4名さま

・SNS投稿キャンペーン 【時間】13：00〜17：00 受付終了　【場所】東イベント広場内 特設会場

スタジアムグルメを1会計につき1,000円お
買い上げごとに、非売品の男祭り特製コルク
選手コースター1枚を各売店でプレゼントしま
す。コースターの絵柄は10種類。お早めに
お買い求めください！

スタグル購入で
選手コースタープレゼント

※数量限定のため、売店ごとに配布終了のタ
イミングが異なります。 ※モバイルオーダ
ーも対象になります。 ※絵柄は選べません。　
※画像はイメージです。

ユニフォーム
アクセサリー1st（ヤリス）
今節が手に入れるラストチャンス！！

【価格】200円(税込)
※2020年11月1日時点の登録選手になります。
※【場内バックスタンド　グラガチャコーナー】での販売となります。

※2020年8月1日時点の登録選手になります。
※【西イベント広場　グラガチャコーナー】での販売となります。

ユニフォームクッション2nd
当たりのクッションは
ヤリスユニのデザイン！

【価格】500円（税込）

10月初旬に配信されたグランパスくんの『旅鯱』をご
覧いただいた方も多いと思います。チームがキャンプ
に訪れている飛騨市へ今年はグランパスくんが訪問さ
せていただきました。今回はそんな飛騨市の魅力が詰
まったブースを出展します。観光パンフレットの配布、
飛騨市の特産物の販売
などを実施。飛騨市の
魅力を知って、GoTo飛
騨市！　グランパスくんが
訪れた飛騨市に皆さん
もお出掛けください。

1
ユーコー
諭吉のからあげ
600円

3
K's pit
知多牛バーガー
800円

2
ケイズカンパニー
富士宮やきそば
600円

※着席した状態かつご自身の頭の高さ以下で掲出ください。

新たなスタジアム観戦様式にご協力ください
新型コロナウイルス感染症の拡大を最大限に防ぐ
ため、下記の応援規制へのご理解とご協力をお願
いいたします。

応援の扇動、歌・声を
出しての応援

拍手・
手拍子

ビッグフラッグ、大旗を含むフラッグ

指笛 ハイタッチ・肩組みトラメガを含む
メガホンの使用

タオルマフラー、ゲートフラッグを振る・回す

NG OK

横断幕
掲出

タオルマフラー、
ゲートフラッグを

掲げる※

1m～2m

移動時や待機列では
社会的距離を保ちましょう

マスクの着用を
お願いします

スマホでグルメの受け取り予約ができる
「スタグル モバイルオーダー」を実施中！

オーダーは
こちらから！

鳴り物は手拍子を先導する目的でクラブが事前に指定・許可した太鼓（ドラム）をホーム・アウェイそれぞれ最大1台のみ認めます。
クラブが許可したもの以外の鳴り物は使用いただけません。スタジアム備品を直接叩く行為も禁止といたします。

明治安田生命保険相互会社 名古屋本部
〒４６０－０００４名古屋市中区新栄町１－１
明治安田生命名古屋ビル３階TEL：０５２－９６２－１２３５
月曜～金曜 ９：００～１７：００（いずれも祝日・年末年始を除く）

ベストスタイルは、豊富な特約ラインアップに健康増進をサポートするしくみをプラスした、
ご加入後も変化に応じて見直せる保険です。

※「ベストスタイル 健康キャッシュバック」は、「ベストスタイル」に「健康サポート・キャッシュバック特約」
を付加した場合の販売名称です。



PLAYER INTERVIEW

前節のFC東京戦は1－0で勝利しました。試

合を振り返っていかがですか？

米本　古巣との対戦なので、かなり気合いが

入っていました。昨年は優勝争いではなく残

留争いをしている中での対戦でしたし、結果

としてFC東京よりも下の順位で終わり、悔

しい思いをしました。今年は上位争いをして

いる中で対戦できて良かったです。負ければ

ACL（AFCチャンピオンズリーグ）出場権獲

得や2位でのフィニッシュが難しくなるとい

う、緊張感のある試合でした。重要な試合で

あることに加えて、収容率の上限に迫るくら

い多くのグランパスファミリーが駆けつけ

てくれた中で勝ち点3を取ることができまし

た。非常に大きな勝利だったと思います。

直接対決に勝利し、勝ち点を「52」まで伸ば

しました。大きな1勝となったのでは？

米本　FC東京戦の勝ち点3で安心した人が

コンディションを高く保てるように意識して

いました。これまでに大きなケガをしてきま

したから、ケガの乗り越え方はわかっている

つもりです。僕の場合は接触のあるプレーが

多いので、常にケガをする可能性があると頭

に入れてサッカーをしています。「ケガをし

そうなプレースタイルだよね」、「そのボール

への寄せ方は怖くない？」と言われることも

ありますが、そうやって自分の強みを出さな

ければ自分が試合に出ている意味はありませ

ん。体を投げ出すことが怖くなったり、取れ

ると思ったボールに足を出せなくなったりし

た時が、自分が引退するべき時だと思ってい

ます。その時までプレースタイルを変えるこ

とはありません。何度ケガをしても、そのた

びに戻ってきましたから。今シーズンもさま

ざまなケガがありましたけど、うまく付き合

いながらプレーできていると思います。

いるかもしれませんが、安心するのはまだ早

いです。勝ったあとの試合、つまり今節の湘

南戦がとても大事だと思っています。ここで

連勝することができれば2位のG大阪にプレ

ッシャーを与えられますし、僕らより下の順

位にいるチームに「勝たないと追いつけない」

という焦りを生じさせることができると思い

ます。そういう意味では、今は上位にも下位

にもプレッシャーを与えられるいい順位につ

けていると思います。前節の勝ち点3はとて

も大きいものでしたが、湘南に勝つことでさ

らにその重要性が増すのではないかと思って

います。

負傷離脱もありましたが、今シーズンのリー

グ戦は22試合に出場しています。

米本　今シーズンは中断期間中も再開後も小

さなケガが何度かあって、プレーできない期

間がありました。大変でしたけど、少しでも

米本 拓司
今節の湘南戦が本当に大事だと思っている

連勝して上位にプレッシャーを与えたい

MF  Takuji YONEMOTO

場合は中盤でのセカンドボールの奪い合いが

カギになるはずです。僕らがそれを拾うこと

でより試合を支配しやすくなるでしょうし、

相手が拾えばペースを握られることになりま

す。ここで勝てれば速い攻撃につなげられた

り、相手を押し込めたりすることができると

思います。ただし、どのような展開になるに

せよ、前節と同じように我慢強く闘いたいで

すね。0－0の展開が続いても、終盤に1点を

取ればいいという感覚で、焦れずに闘いたい

と思います。

スタジアムへ来場するグランパスファミリー

へメッセージをお願いします。

米本　ここで勝つことができれば、前節の勝

ち点3がもっと生きてくるはずです。厳しい

闘いになると思いますが、チーム全員、スタ

ジアムにいる全員が同じ方向を向いて、勝ち

点3を取ることだけを考えて闘いたいと思い

ます。先週に続いてホームスタジアムで闘え

るので、またグランパスファミリーの皆さん

と笑って終われるように頑張ります。

今シーズンは攻撃の起点となるプレーが増え

ている印象です。

米本　今年からというよりも、昨年から継続

していることが表れているのだと思います。

グランパスに移籍してきて、このチームは本

当に技術レベルが高いと思いました。最初は

練習についていくことに必死でしたよ。チー

ムメイトより5分でも10分でも長く練習し

ようと取り組んできて、その積み重ねが今に

つながっていると思います。また、今シーズ

ンは（稲垣）祥とコンビを組む機会が多くな

ったことで、求められるプレーの幅が広がっ

ています。「より高い位置で攻撃に絡まない

といけない」という意識を持ってプレーして

いることも影響していると思います。

稲垣選手との連係は、シーズンが進むにつれ

てスムーズになっている印象です。

米本　今はお互いの長所を消さずに、短所を

補い合えているという感覚があります。祥が

上がったら僕が下がる、僕が上がったら祥が

下がる、といういい関係を築けています。祥

は僕よりも得点能力があって、ゴール前に顔

を出すタイミングが絶妙なんです。横で見て

いて「すごいな」と思うことがよくあります

し、僕がそれを盗んでいる側面もありますね。

お互いの役割を制限せずに、お互いの位置と

残っている体力を考えて、その位置で必要な

プレーをする、というコンビネーションプレ

ーが自然とできています。

今節対戦する湘南の印象を教えてください。

米本　湘南は一人ひとりが粘り強く闘ってく

るチーム、どんな状況でも最後まで走りきる

チームだと思っています。そういう相手に対

して、自分たちが走り負けるようでは試合に

勝つことはできません。相手に走り勝つこと

ができれば勝ち点3を取れるチャンスが大き

く広がると思います。

球際の攻防が一つのポイントになるかと思い

ます。

米本　誰が出場するかによりますけど、指宿

（洋史）選手が出るのであれば、ロングボール

を多用する可能性は高まると思います。その

さらに詳しい選手情報は
ココでチェック！

※有効期限：2020年12月31日（木）まで※有効期限：2020年12月31日（木）まで

820890 620690
410440




