
2020シーズン 名古屋グランパス ダイヤモンドパートナー

KDDI（株） （株）デンソー トヨタ自動車（株）TOYOTA GAZOO Racing 豊田通商（株）

トヨタファイナンス（株） ぴあ（株） ミズノ（株）

（株）プロトコーポレーション

トヨタホーム（株） トヨタ自動車（株）

INFORMATION

NEXT HOME GAME
EVENT

OFFICIAL
MATCHDAY
PROGRAM

NAGOYA GRAMPUS

2020.9.5 sat 18:00 K.O.
@TOYOTA STADIUM

MEIJI YASUDA J1 League

14th Sec
vs 鹿島アントラーズ

COVER PLAYER  中谷 進之介
グランパスの未来を拓く
「クラウドファンディング」実施中

オフィシャルショップ「クラブグランパス」
エンブレム圧着キャンペーン実施中！

コロナ禍で置かれた苦しい状況をグランパスファミリーの皆さまと共に乗り越え、
クラブが歩みを止めることなく、未来に向かって進化していくため、「クラウドファ
ンディング」を実施しています。ぜひこのプロジェクトにご賛同いただき、ご支援
賜りますようよろしくお願いいたします。

ミズノ対象商品（Tシャツ、ポロシャツ）をご購入の
方に、追加料金でエンブレムの圧着加工ができる
キャンペーンを実施中!　「クラブグランパス」限定
企画です!!　詳しくは、店内スタッフにお問い合わ
せください。ぜひ、クラブグランパスにお越しくだ
さい。

【住所】	〒460-0011 名古屋市中区
	 大須3丁目38番9号（大須商店街組合会館1階）
【営業時間】水曜〜日曜日11：00〜18：00
※当面の間は月曜、火曜を定休日といたします。

【エンブレム圧着加工料金】
1,650円（税込）
※加工依頼後、お時間をいただきます。

豊田市駅周辺には豊田スタジアムでのホームゲームの日にサポーターの皆さま
に割引や特典を用意してくれるお店「まちなかサポーター店」がたくさんありま
す。試合前にご家族でショッピングや食事を楽しんでから応援に行き、試合後は
仲間と共に勝利の美酒に酔う。豊田市駅前のお店で試合の一日をより楽しい思
い出にしましょう!

豊田市駅周辺の「まちなかサポーター店」で
おトクなサービス実施中！

【企画運営】
豊田市中心市街地
まちなか宣伝会議

各お店のサービスなどは
HPでチェック!

第15節で対戦する横浜FMは、今夏にジュニオール サントスや前田大然が加入し、
多士済々なアタッカーを擁する相手。リーグ2連覇を狙う強敵との対戦でもグラン
パスらしいサッカーで主導権を握り、ホーム連戦を白星で締めくくりたいところだ。

VS 横浜F・マリノス
明治安田生命J1リーグ 第15節
9/9（水）19：30キックオフ　会場：パロマ瑞穂スタジアム

SDGs活動の啓発を目的にした「グランパスSDGsアクション」を開
催！　SDGsに対する「理解」を深め、「考え」、「行動」するきっかけと
なるように、さまざまなSDGsアクションに取り組みます。

豊田スタジアムでの試合開催に合わせ、「名古屋グランパス応援きっぷ」を販売。
同きっぷに付属の「コラボグッズ引換券」を試合会場にお持ちいただいた先着
750名さまにコラボグッズ（アクリルフィギュア）をプレゼントします。また、同
きっぷを8/1の柏レイソル戦から対象の全試合で購入すると、豪華賞品が当たる
抽選に参加できます!

名古屋鉄道×グランパス共同企画
限定コラボグッズを手に入れよう！

対象試合など、
詳細はこちらから

【発売期間】各試合1週間前〜当日まで
【発売箇所】名鉄出札係員配置駅（弥富、
赤池を除く）、名鉄名古屋駅サービスセ
ンター

詳細はこちらから



＝2種登録選手

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

2種

①
②
③
④

1 GK
Mitchell LANGERAK

ランゲラック
1988/8/22
193cm/78kg
12/0
■■

手足の長さと俊敏性を生かして
ゴールを死守する絶対的守護神

①
②
③
④

6 DF
Kazuya MIYAHARA
宮原 和也

1996/3/22
172cm/67kg
0/0

積極果敢な攻撃参加を見せるサ
イドバック。昨季は4得点を記録

①
②
③
④

14 MF
Yosuke AKIYAMA
秋山 陽介

1995/4/13
172cm/70kg
3/0

左サイドのマルチロール。豊富
な運動量と縦への推進力が魅力

①
②
③
④

13 DF
Haruya FUJII

藤井 陽也
2000/12/26
187cm/76kg
0/0

13番を託されたユース出身の
DF。対人守備の強さが武器

①
②
③
④

20 MF
Shuto WATANABE
渡邉 柊斗

1997/1/28
168cm/60kg
0/0

正確なキックを備えるレフティー。
鋭く曲がるFKも魅力の一つ

①
②
③
④

19 MF
Ryota AOKI

青木 亮太
1996/3/6
174cm/68kg
1/0

独特なリズムで突破するドリブラ
ー。在籍7年目のチーム最古参

①
②
③
④

26 DF
Shumpei NARUSE
成瀬 竣平

2001/1/17
166cm/63kg
10/0

豊富な運動量と体を張った守備
が持ち味のサイドバック

①
②
③
④

25 FW
Naoki MAEDA

前田 直輝
1994/11/17
177cm/72kg
11/5

切れ味鋭いドリブルと強烈なシュ
ートでゴールを陥れるエース

①
②
③
④

2 MF
Takuji YONEMOTO
米本 拓司

1990/12/3
177cm/71kg
6/1
■■

闘志あふれるプレーが魅力の
MF。ボール奪取力はリーグ随一

①
②
③
④

8 MF
João SCHMIDT

ジョアン シミッチ
1993/5/19
183cm/79kg
11/1
■

精度の高い左足のキックで攻撃
を組み立てるゲームメーカー

①
②
③
④

15 MF
Sho INAGAKI
稲垣 祥
1991/12/25
175cm/70kg
12/0
■■

豊富な運動量で広範囲をカバー
し、ボールを奪い取るハンター

①
②
③
④

21 GK
Yohei TAKEDA

武田 洋平
1987/6/30
190cm/82kg
0/0

シュートストップが持ち味のGK。
高水準の技術で攻撃の起点にも

①
②
③
④

27 FW
Yuki SOMA

相馬 勇紀
1997/2/25
165cm/68kg
11/1

一瞬の加速で相手を置き去りに
する名古屋のスピードスター

①
②
③
④

3 DF
Yuichi MARUYAMA
丸山 祐市

1989/6/16
182cm/75kg
12/1
■

最終ラインのリーダー。精度の
高いパスで攻撃の起点にもなる

①
②
③
④

9 MF
Ariajasuru HASEGAWA

長谷川 アーリアジャスール
1988/10/29
186cm/74kg
0/0

キープ力と推進力が武器のMF。
守備を怠らない献身性も魅力

①
②
③
④

16 FW
MATEUS

マテウス
1994/9/11
167cm/69kg
12/1
■

圧倒的なスピードを武器に局面
を打開する名古屋の特攻隊長

①
②
③
④

22 GK
Daiki MITSUI

三井 大輝
2001/5/27
189cm/80kg
0/0

13年ぶりのアカデミー出身GK。ダ
イナミックなセービングが魅力

①
②
③
④

28 DF
Akira YOSHIDA
吉田 晃
2001/7/9
184cm/70kg
0/0

今季から加入した高卒センターバ
ック。空中戦の強さが持ち味

①
②
③
④

4 DF
Shinnosuke NAKATANI
中谷 進之介

1996/3/24
184cm/77kg
12/0
■

昨季リーグ戦全試合にフル出場。
今季から伝統の4番を背負う

①
②
③
④

10 FW
Gabriel XAVIER

ガブリエル シャビエル
1993/7/15
170cm/68kg
9/2

相手を翻弄するテクニシャン。正
確な左足でチャンスを演出する

①
②
③
④

17 FW
Ryogo YAMASAKI
山﨑 凌吾

1992/9/20
187cm/82kg
11/0

ポストプレーや抜け出し、左足の
シュートが特長の万能型FW

①
②
③
④

23 DF
Yutaka YOSHIDA
吉田 豊
1990/2/17
168cm/72kg
12/1
■

屈強なフィジカルと豊富な運動量
を誇る迫力満点なサイドバック

①
②
③
④

36 DF
Kosuke OTA

太田 宏介
1987/7/23
179cm/78kg
4/0

リーグ屈指の精度を誇る左足でチ
ャンスを演出するサイドバック

①
②
③
④

44 FW
Mu KANAZAKI

金崎 夢生
1989/2/16
180cm/70kg
10/1

強さと技術を兼ね備え、貪欲にゴ
ールを狙うストライカー

①
②
③
④

5 DF
Kazuhiko CHIBA

千葉 和彦
1985/6/21
183cm/77kg
0/0

プロキャリア16年目のベテラン。
ムードメーカーとしての一面も

①
②
③
④

11 MF
Hiroyuki ABE

阿部 浩之
1989/7/5
170cm/68kg
6/2

戦況を見極める戦術眼と抜群の
シュート精度を誇るアタッカー

①
②
③
④

18 GK
Tsubasa SHIBUYA
渋谷 飛翔

1995/1/27
189cm/88kg
0/0

身体能力の高さを生かしたセーブ
と精度の高いキックが持ち味

①
②
③
④

24 MF
Ryotaro ISHIDA

石田 凌太郎
2001/12/13
175cm/72kg
3/0

高校2年時に公式戦デビューを飾
ったアカデミー出身の新鋭

［監督］マッシモ フィッカデンティ

①生年月日  ②身長/体重  ③出場/得点  ④累積警告

MEMBER LIST

※出場/得点は明治安田生命J1リーグ第13節終了時点のもの

OFFICIAL WEBSITE

監督会見や選手コメント等、
試合情報の詳細は公式サイ
トでチェック！

①
②
③
④

30 MF
Hidemasa KODA

甲田 英將
2003/10/2
166cm/58kg
0/0

小気味良いタッチのドリブルで相
手を抜き去るサイドアタッカー

2種

①
②
③
④

32 FW
Koki TOYODA

豊田 晃大
2003/4/11
169cm/63kg
0/0

決定力とチャンスメイクが特長の
FW。ユースでは中盤もこなす

2種

①
②
③
④

34 DF
OH Jae Suk

オ ジェソク
1990/1/4
178cm/74kg
4/0

左右両サイドをこなせるサイドバ
ック。対人守備の強さが武器

順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 川崎フロンターレ 35 14 11 2 1 41 12 29

2 セレッソ大阪 27 13 8 3 2 18 13 5

3 FC東京 25 14 7 4 3 25 18 7

4 名古屋グランパス 24 12 7 3 2 19 8 11

5 浦和レッズ 23 13 7 2 4 18 20 -2

6 横浜F・マリノス 21 14 6 3 5 28 24 4

7 柏レイソル 20 13 6 2 5 26 21 5

8 ガンバ大阪 20 12 6 2 4 17 16 1

9 鹿島アントラーズ 18 14 5 3 6 21 21 0

10 ヴィッセル神戸 18 14 4 6 4 21 23 -2

11 サンフレッチェ広島 15 12 4 3 5 16 13 3

12 北海道コンサドーレ札幌 14 13 3 5 5 18 26 -8

13 横浜FC 14 13 4 2 7 17 26 -9

14 大分トリニータ 12 13 3 3 7 12 21 -9

15 ベガルタ仙台 11 12 2 5 5 13 19 -6

16 清水エスパルス 9 13 2 3 8 18 29 -11

17 サガン鳥栖 7 9 1 4 4 5 10 -5

18 湘南ベルマーレ 4 12 1 1 10 10 23 -13

STANDINGS
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

2020明治安田生命J1リーグ 順位表 （第13節 終了時）

前節の札幌戦は苦しみながらもスコアレス

ドローで終えた。グランパスは90分間を

とおして札幌の「マンツーマン気味の守備

(稲垣)」に苦戦。得意とする速い攻撃を封

じ込められた。終了間際にはPKを献上し、

一時は敗色濃厚となったが、ランゲラック

が会心のビッグセーブ。貴重な勝ち点1を

積み上げた。カップ戦を挟み、中2日で行

われる今節は鹿島と相見える。鹿島はシー

ズン開幕から6戦連続黒星と不調が続いた

が、8月の9試合は5勝2分け2敗と復調。

特に直近2試合は先制を許しながらも逆転

勝利と勝負強さを見せている。グランパス

としては早い時間帯で先制し、ゲームを有

利に進める展開が理想だ。先制した試合で

は一度も逆転負けを喫しておらず、安定し

た試合運びは武器の一つ。得意な形に持ち

込み、勝ち点3をつかみ取りたい。

“勝負強い”鹿島との対戦
冷静な試合運びで勝利を

あらゆるプレーを高いレベルでこなすオールラウンダーであり、
最前線で起点を作り出す攻撃のキーマン。体を張ったポストプ
レーが魅力の一つで、チームトップのアシスト数を誇る。対戦相
手の鹿島は古巣でもあり、2016年にはリーグ優勝を経験。

FW44•金崎 夢生

高いボールキープ力を武器とするアタッカー。両足を器用に使
いこなし、ドリブル突破や味方とのコンビネーションでチャンスを
作り出す。昨年まで在籍したグランパスでは多くのポジションで
起用されたが、現在は左サイドを主戦場としている。

NAGOYA GRAMPUS

©J.LEAGUE

MF11•和泉 竜司

◦名古屋グランパス

▪対戦チームリスト
No. Pos. 名前 身長/体重

1 GK クォン スンテ 184/85

3 DF 奈良 竜樹 180/74

4 MF レオ シルバ 181/76

5 DF 杉岡 大暉 182/75

6 MF 永木 亮太 173/72

7 MF ファン アラーノ 172/69

8 MF 土居 聖真 172/63

9 FW エヴェラウド 181/80

11 MF 和泉 竜司 173/72

14 DF 永戸 勝也 173/73

15 FW 伊藤 翔 184/76

16 DF 山本 脩斗 180/69

19 FW 染野 唯月 179/67

20 MF 三竿 健斗 181/73

21 GK 曽ヶ端 準 187/80

22 DF 広瀬 陸斗 176/68

24 DF 伊東 幸敏 176/68

25 MF 遠藤 康 168/69

26 MF 荒木 遼太郎 170/60

27 MF 松村 優太 173/63

28 DF 町田 浩樹 190/80

30 MF 名古 新太郎 168/64

31 GK 沖 悠哉 184/82

33 DF 関川 郁万 182/72

36 FW 上田 綺世 182/76

37 MF 小泉 慶 173/70

38 GK 山田 大樹 190/72

39 DF 犬飼 智也 182/77

41 MF 白崎 凌兵 181/70

KASHIMA ANTLERS
◦鹿島アントラーズ

STARTING
LINEUP
（8.29 vs 札幌）

金崎 夢生

丸山 祐市

前田 直輝

吉田 豊

マテウス

中谷 進之介

ジョアン シミッチ

ランゲラック

稲垣 祥

オ ジェソク

ガブリエル シャビエル

STARTING
LINEUP
（8.29 vs 柏）

31
沖 悠哉 

39
犬飼 智也 

9
エヴェラウド 

37
小泉 慶 

20
三竿 健斗 

11
和泉 竜司 

14
永戸 勝也 33

関川 郁万 

4
レオ シルバ

19
染野 唯月 

7
ファン アラーノ 



ゴール裏指定席
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※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。

西イベント
広場

西イベント
広場

久
澄
橋

久
澄
橋

B

E

D

E

スタグル モバイルオーダー
場内バックスタンド受取所

スタグル モバイルオーダー
場外西イベント広場受取所

チケット各種問い合わせ・引き換え
名鉄コラボ切符の引き換え

FC

選手等身大パネル

名古屋グランパス
クラウドファンディング受付

キックターゲット
（100円/回）

エコバッグ販売ブース

A C

インフォメーション・総合案内

グッズ売店

オフィシャルグッズ売店

チケット売場

ギャラリー

ガチャガチャ専用売店

ファンクラブブース

救護ステーション

男子トイレ

女子トイレ

身障者用トイレ

エコステーション

喫煙所

駐車場

通行禁止

クイズラリー看板

15:00 場外イベント開始

16:40 YO!YO!YOSUKEコーナー

17:15 ウォーミングアップ開始

17:50 名古屋グランパス選手紹介
17:58頃 選手入場

JFA リスペクト・フェアプレーデイズ2020
「差別・暴力根絶宣言」
キックオフ

GRAMPUS-ANTLERS
2020.9.5
TOYOTA

GRAMPUS-ANTLERS
2020.9.5
TOYOTA

選手会プロデュース グランパスエコバッグ
グランパスSDGsの取り組みの一つとして、選手会プロデュースのエコバッグを発売
します!　ロッソ（赤）、ジャッロ（黄）の2種類でグランパスくんのポーチ付き!!　スタ
ジアム特別価格の1,000円（現金のみ）で販売します。

【スタジアム特別価格】各1,000円（税込）
【サイズ】W132mm×H134mm
※【場外西イベント広場　特設ブース】にて販売します。
※スタジアムでは、現金のみのお支払いとなります。
※状況によっては、購入数を制限する場合があります。
※【クラブグランパス】は通常価格にて発売します。
※【WEB SHOP】はセットでの販売となります。

マッチデークッション

【価格】1,000円（税込）

名古屋グランパス公式アプリや特設サイトから簡単に
スタグルを注文できるサービスを展開中。事前に受取
り時間を指定し、予約・決済いただくことで、行列に並
ぶことなくスタグルを受け取ることができます。

【注文受付時間】対象試合5日前の12:00〜試合開始時間
【受取場所】	①場内バックスタンド受取所
	 ②場外西イベント広場受取所

EVENT TIME SCHEDULE

※スケジュールは変更になる場合があります。

その他のイベント、
詳細はコチラ

※写真はイメージです。　※価格はすべて税込みです。

※着席した状態かつ
ご自身の頭の高さ以下で掲出ください

クイズラリーに参加して
オリジナルSDGsロゴステッカーをゲット!!

スタグルをもっと手軽に！
スマホから注文受付中!!

新たなスタジアム観戦様式にご協力ください
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新型コロナウイルス感染症の拡大を最大限に
防ぐため、下記の応援規制へのご理解とご協
力をお願いいたします。

【開催時間】15：00～18：00　【賞品受取時間】15：00～18：15
【賞品受取場所】西イベント広場　SDGs特設ブース 　
【参加方法】問題に記載してあるQRコードを読み込んでいただき、『解答入力フォーム』へ進み
ます。『解答入力フォーム』に各問題の解答番号を入力後、簡単なアンケートに答えていただ
き、送信ボタンを押します。受付内容ページが表示されますので、その画面を『西イベント広場　
SDGsクイズラリー特設ブース』で提示してください。ご参加者全員に、グランパスオリジナル
SDGsロゴステッカーをプレゼントします。※お一人さま1回限りです。

SDGs（持続可能な開発目標）に関する4問のクイ
ズラリーを実施します。問題は西イベント広場を中
心にスタジアム敷地内に設置してあります。問題の
QRコードを読み取っていただいたらクイズスタート!　
どの問題からスタートしても結構です。全問チャレ
ンジした方には、グランパスオリジナルSDGsロゴ
ステッカーをプレゼント!　ぜひ、ご参加ください。

【営業時間】［場外売店］15：00〜試合終了後30分まで［場内売店］16：00〜試合終了まで

グランパスSDGsアクション

応援の扇動、歌・声を
出しての応援

太鼓等の鳴り物

手拍子

ビッグフラッグ、
大旗を含むフラッグ

指笛

ハイタッチ・肩組み

トラメガを含む
メガホンの使用

タオルマフラー、ゲート
フラッグを振る・回す

NG OK

横断幕掲出 タオルマフラー、ゲート
フラッグを掲げる※

社会的距離を
保ちましょう

1m～2m

マスクの着用を
お願いします

MAP 試合観戦の定番アイテムを販売中！
オフィシャルグッズ売店をチェックしよう!!

【補助券配布時間】	15：00～キックオフまで（場外）
	 16：00～キックオフまで（場内）
【エコバック受取時間】15：00～ハーフタイム終了まで
【エコバック受取場所】西イベント広場　SDGs特設ブース  

【時間】15：00～18：00
【場所】西イベント広場

【時間】15：00～18：00
【場所】西イベント広場（総合案内前）
※ブースではパソコンの回収はできません。宅配便回収をご利用ください。

スタグルを楽しんで
グランパスSDGsエコバッグをゲットしよう!

SDGｓ未来都市とよたブース出展

リネットジャパン×グランパス
「必勝!　金のおまもりメダル」をプレゼント!
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スタジアムグルメを1,000円（税込）以上お
買い上げするごとに、各店舗にて補助券を1枚
お渡しします。補助券を2枚集めた方にグラン
パスSDGsエコバッグをプレゼント!
※モバイルオーダーご注文分も対象となります。

SDGｓラッピングを施し
たTOYOTA燃料電池バ
ス、グランパスくんとグ
ララのデザインラッピン
グを施した超小型電気自
動車「Ha:mo」を展示し
ます!　また、ブースでは
災害用備品のペットボト
ルの水を200本限定で
配布。この水は環境に優
しく、災害時には非常用電源として活用できる次世代自動車の外部給電機能を使い、
扇風機や冷蔵庫を動かして冷やしています。ぜひ、お立ち寄りください。

グランパスのパートナーでもあるリネッ
トジャパングループ株式会社と連携して
取り組んでいる「グランパスくんのパソ
コンリサイクル」のブースを出展。不用
なパソコンの無料宅配便回収をお申し
込みいただいた方に、グランパスくんが
勝利と開運の祈願を行った「必勝!　金
のおまもりメダル」をプレゼント!　この
おまもりメダルを持って一緒にグランパ
スを応援しよう!

1
ユーコー
諭吉のからあげ
600円

9
ハイヤーワークス
れんこんキンピラのピザフリッター
600円

5
レッドガウル
牛たたき丼
900円

13
British Pub HUB
チーズカレー
600円

3
K's pit
グランパスバーガー
800円

11
コールドストーン
アイスクレープ
700円

7
ウイステリア
イベリコ黒豚丼
1,000円

15
藤田屋
グラン巻き
300円

16
台湾ケンタ
げんこつ唐揚げ
500円

2
ケイズカンパニー
富士宮やきそば
600円

10
ZIZI工房
フランクフルト
350円

6
GRAMPUS BAR
かき氷（GRAMPUS氷）
500円～

14
松浦商店
おにぎり餅、お弁当各種
300円～

4
もんじゃや
赤味噌どて串カツ
500円

12
サンエス
グランドッグ
400円

8
ケバブタイム
ピタケバブ
600円

17
HORAIDO
あべかわだんご
500円

GOURMET

※有効期限：2020年10月31日（土）まで※有効期限：2020年10月31日（土）まで

820890 620690
410440

\オーダーはこちら！/



PLAYER INTERVIEW
さらに詳しい選手情報は

ココでチェック！

前節は札幌を相手にスコアレスドローでし

た。試合を振り返ってください。

中谷　ミッチ（ランゲラック）が試合終了間

際のPKを止めてくれたことで、僕たちは貴

重な勝ち点1を拾うことができました。勝た

なければいけない相手でしたけど、最低限の

結果を残すことができたと思います。

課題はどこだと感じていますか？

中谷　札幌戦は金崎（夢生）選手へのロング

ボールが多くなってしまいました。もう少し

ボールを回しつつ、相手の嫌なところを突い

ていくプレーを増やすことができれば良かっ

たです。また、前半の最初にコーナーキック

やフリーキックが続いたので、あそこで1点

でも取れていれば楽な展開で試合を進めら

れたと思います。最近は守備でしっかり粘っ

て、セットプレーから得点を取ることができ

ていましたからね。1本のセットプレーをも

らボールを大事にするという印象を持ってい

ましたけど、今は縦に速いなと感じています。

また、実力のある選手に加えて高卒ルーキー

の選手も試合に絡んでいますよね。簡単な試

合にはならないと思っています。

昨シーズンまでグランパスでプレーしていた

和泉竜司選手も在籍しています。

中谷　すでにルヴァンカップで対戦したの

で、そこまで意識せずプレーできると思いま

す。彼はドリブルがうまく、ディフェンスの

裏に抜けるプレーもできますよね。守備にも

献身的なので、気をつけたい選手の1人です。

応援してくれるファミリーの皆さんへメッセ

ージをお願いします。

中谷　観客入場制限があり、今は上限5000

人での試合が続きますけど、皆さんの応援が

僕たちの力になっています。スタジアムに来

てくれる方だけでなく、DAZNを観てくれる

方からもパワーをもらって、しっかり頑張り

たいと思います。今日も熱い応援をよろしく

お願いします。

きたいですね。

リーグ戦は12試合を終えて、7勝3分け2敗

で4位に位置しています。ここまでの戦いぶ

りについて聞かせてください。

中谷　正直に言えばもっとできると思いま

す。試合終了間際に追いつかれたG大阪戦は

絶対に逃げきらなければいけなかったです

し、敗戦を喫した柏戦とFC東京戦に関して

は引き分けに持ち込みたかったです。札幌戦

のような試合を引き分けに持ち込めたのは大

きいと思いますけど、勝たなければいけない

試合でしっかり勝つこと、負けそうな試合を

引き分けに持ち込むことはチームとして意識

しなければいけません。勝ち点を取りこぼさ

ないことは、上位に食らいつくために大事な

ポイントになってくると思います。

チームとして向上していきたい部分はどこで

しょうか？

中谷　攻撃面ですね。札幌戦でもあったよう

に、攻撃が一辺倒になってしまうことがあり

ます。前線の選手を生かすためにボールを蹴

るのか、それともボールを後ろから大切につ

なぐのか。ゲームの流れを見ながらの選択に

なりますが、場面に応じて使い分けていくこ

とも大事になると思います。

リーグ戦は12試合で8失点とディフェンス

が好調です。堅守の要因について聞かせてく

ださい。

中谷　全員が走ってくれるからだと思いま

す。マッシモ（フィッカデンティ）監督が昨

シーズンの途中に就任してから、選手全員が

ハードワークして、前線の選手、中盤の選手、

後ろの選手のすべてが一体となってディフェ

ンスできています。また、シュートブロック

への意識も高く、前節はゴールラインのギリ

ギリで止めた丸山（祐市）選手のカバーリン

グもありました。最後の最後まで粘れている

のはいいことですし、チーム全員で集中して

いる結果が失点の少なさに表れていると思い

ます。

ご自身のパフォーマンスについてはどのよう

に感じていますか？

中谷　まだまだできると思います。過密日程

が続いていますけど、もっといいパフォーマ

ンスを出せるように努力していきたいです。

リーグ戦ではフルタイム出場が続いていま

す。疲労感はいかがでしょうか？

中谷　夏場なのでもちろん疲れが溜まります

けど、交代浴や体のケアなどに取り組んで対

策しています。疲れが抜けた状態で次の試合

に臨めていると思うので、大きな問題はない

ですよ。

今節で対戦する鹿島の印象を聞かせてくださ

い。

中谷　今シーズンの初陣となったルヴァンカ

ップグループステージ第1節でも対戦しまし

たけど、その時とはまた違った鹿島になって

いると思います。今はエヴェラウド選手が多

くの得点に絡むようになってきて、いろいろ

なパターンから得点を奪っています。後ろか

っと大事にして、得点につなげていきたいと

思います。

ディフェンスでは手応えを感じたのでは？

中谷　無失点で試合を終えましたけど、後半

は押し込まれる時間帯が多くありました。前

線や中盤の選手とコミュニケーションを取る

ことで、ディフェンスの質をもっと上げてい

きたいと思っています。

オ ジェソク選手がグランパス加入後初の先

発出場を果たし、成瀬竣平選手に代わって右

サイドバックを務めました。

中谷　ジェソク選手は経験豊富で、対人の強

さを持ち味の一つとしています。僕が抜かれ

そうになった時のカバーもしっかりしてい

て、とても頼りがいのある選手です。日本語

を話すことができるので、連係面やコミュニ

ケーションに関しても全く問題ないと思いま

す。成瀬選手とは違った良さを引き出してい

中谷 進之介
勝ち点を取りこぼさないことは

上位に食らいつくために大事なポイント

DF  Shinnosuke NAKATANI


