
2020シーズン 名古屋グランパス ダイヤモンドパートナー

KDDI（株） （株）デンソー トヨタ自動車（株）TOYOTA GAZOO Racing 豊田通商（株）

トヨタファイナンス（株） ぴあ（株） ミズノ（株）

（株）プロトコーポレーション

トヨタホーム（株） トヨタ自動車（株）

INFORMATION

NEXT HOME GAME

OFFICIAL
MATCHDAY
PROGRAM

NAGOYA GRAMPUS

2020.8.23 sun 18:00 K.O.
@TOYOTA STADIUM

MEIJI YASUDA J1 League

12th Sec
vs 川崎フロンターレ

COVER PLAYER  阿部 浩之
新型コロナウイルス接触確認アプリ

『COCOA』利用のお願い

オフィシャルショップ「クラブグランパス」
今月のオススメ商品を紹介！

厚生労働省は、新型コロナウイ
ルス感染症の拡大防止に資する
よう、新型コロナウイルス感染症
対策テックチームと連携して、新
型コロナウイルス接触確認アプリ

『COCOA』を開発。Jリーグで
は同アプリの利用を推奨していま
す。ご自身のスマートフォンにイ
ンストールして、利用いただきま
すようお願いいたします。

今月のオススメは「2020リボンマグネ
ット」。フィールドプレイヤー1st・2nd、
GKの3種類を取りそろえております。お
部屋や車のアレンジにもオススメ! ぜひク
ラブグランパスにお越しください。

インストールはこちらから

【住所】〒460-0011 名古屋市中区大須3丁目38番9号（大須商店街組合会館1階）
【営業時間】水曜〜日曜日11：00〜18：00
※当面の間は月曜、火曜を定休日といたします。

約2週間ぶりとなる本拠地での一戦では、昨シーズンまでグランパスに在籍した和
泉竜司をはじめ、レオ シルバやエヴェラウドなど多くの実力者を擁する鹿島と激突。
今シーズンの初陣で対戦した際は前半にマテウスの強烈なFKで先制すると、最後
まで相手に得点を許さず、1－0の完封勝利を収めた。ミッドウィークの試合がない鹿
島に対し、グランパスはルヴァンカップの準々決勝から中2日とハードスケジュール。
ファミリーの後押しとホームアドバンテージを生かし、チーム一丸で勝利を奪いたい。

VS 鹿島アントラーズ
明治安田生命J1リーグ 第14節
9/5（土）18：00キックオフ　会場：豊田スタジアム

2020リボンマグネット
【価格】各種　1,980円（税込）

8月31日まで！ ファンクラブ2020シーズン新規・継続受付中
あなたにあったコースでグランパスを楽しもう!!
2020シーズンのファンクラブ新規＆継続入会受付は8月31日まで！　ご入会
はWEBより承っております。今シーズンも特典が異なる5つのコースをご用意。
あなたの応援スタイルにあったコースでグランパスをもっと楽しんでください！

詳細はこちらから

豊田市駅周辺には豊田スタジアムでのホームゲームの日にサポーターの皆さま
に割引や特典を用意してくれるお店「まちなかサポーター店」がたくさんありま
す。試合前にご家族でショッピングや食事を楽しんでから応援に行き、試合後は
仲間と共に勝利の美酒に酔う。豊田市駅前のお店で試合の一日をより楽しい思
い出にしましょう!

豊田市駅周辺の「まちなかサポーター店」で
おトクなサービス実施中！

【企画運営】
豊田市中心市街地
まちなか宣伝会議

各お店のサービスなどは
HPでチェック!



＝2種登録選手

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

2種

①
②
③
④

1 GK
Mitchell LANGERAK

ランゲラック
1988/8/22
193cm/78kg
10/0
■

手足の長さと俊敏性を生かして
ゴールを死守する絶対的守護神

①
②
③
④

6 DF
Kazuya MIYAHARA
宮原 和也

1996/3/22
172cm/67kg
0/0

積極果敢な攻撃参加を見せるサ
イドバック。昨季は4得点を記録

①
②
③
④

14 MF
Yosuke AKIYAMA
秋山 陽介

1995/4/13
172cm/70kg
3/0

左サイドのマルチロール。豊富
な運動量と縦への推進力が魅力

①
②
③
④

13 DF
Haruya FUJII

藤井 陽也
2000/12/26
187cm/76kg
0/0

13番を託されたユース出身の
DF。対人守備の強さが武器

①
②
③
④

20 MF
Shuto WATANABE
渡邉 柊斗

1997/1/28
168cm/60kg
0/0

正確なキックを備えるレフティー。
鋭く曲がるFKも魅力の一つ

①
②
③
④

19 MF
Ryota AOKI

青木 亮太
1996/3/6
174cm/68kg
1/0

独特なリズムで突破するドリブラ
ー。在籍7年目のチーム最古参

①
②
③
④

26 DF
Shumpei NARUSE
成瀬 竣平

2001/1/17
166cm/63kg
9/0

豊富な運動量と体を張った守備
が持ち味のサイドバック

①
②
③
④

25 FW
Naoki MAEDA

前田 直輝
1994/11/17
177cm/72kg
9/5

切れ味鋭いドリブルと強烈なシュ
ートでゴールを陥れるエース

①
②
③
④

2 MF
Takuji YONEMOTO
米本 拓司

1990/12/3
177cm/71kg
6/1
■■

闘志あふれるプレーが魅力の
MF。ボール奪取力はリーグ随一

①
②
③
④

8 MF
João SCHMIDT

ジョアン シミッチ
1993/5/19
183cm/79kg
9/1
■

精度の高い左足のキックで攻撃
を組み立てるゲームメーカー

①
②
③
④

15 MF
Sho INAGAKI
稲垣 祥
1991/12/25
175cm/70kg
10/0
■■

豊富な運動量で広範囲をカバー
し、ボールを奪い取るハンター

①
②
③
④

21 GK
Yohei TAKEDA

武田 洋平
1987/6/30
190cm/82kg
0/0

シュートストップが持ち味のGK。
高水準の技術で攻撃の起点にも

①
②
③
④

27 FW
Yuki SOMA

相馬 勇紀
1997/2/25
165cm/68kg
9/1

一瞬の加速で相手を置き去りに
する名古屋のスピードスター

①
②
③
④

3 DF
Yuichi MARUYAMA
丸山 祐市

1989/6/16
182cm/75kg
10/1
■

最終ラインのリーダー。精度の
高いパスで攻撃の起点にもなる

①
②
③
④

9 MF
Ariajasuru HASEGAWA

長谷川 アーリアジャスール
1988/10/29
186cm/74kg
0/0

キープ力と推進力が武器のMF。
守備を怠らない献身性も魅力

①
②
③
④

16 FW
MATEUS

マテウス
1994/9/11
167cm/69kg
10/1
■

圧倒的なスピードを武器に局面
を打開する名古屋の特攻隊長

①
②
③
④

22 GK
Daiki MITSUI

三井 大輝
2001/5/27
189cm/80kg
0/0

13年ぶりのアカデミー出身GK。ダ
イナミックなセービングが魅力

①
②
③
④

28 DF
Akira YOSHIDA
吉田 晃
2001/7/9
184cm/70kg
0/0

今季から加入した高卒センターバ
ック。空中戦の強さが持ち味

①
②
③
④

4 DF
Shinnosuke NAKATANI
中谷 進之介

1996/3/24
184cm/77kg
10/0
■

昨季リーグ戦全試合にフル出場。
今季から伝統の4番を背負う

①
②
③
④

10 FW
Gabriel XAVIER

ガブリエル シャビエル
1993/7/15
170cm/68kg
7/2

相手を翻弄するテクニシャン。正
確な左足でチャンスを演出する

①
②
③
④

17 FW
Ryogo YAMASAKI
山﨑 凌吾

1992/9/20
187cm/82kg
9/0

ポストプレーや抜け出し、左足の
シュートが特長の万能型FW

①
②
③
④

23 DF
Yutaka YOSHIDA
吉田 豊
1990/2/17
168cm/72kg
10/1
■

屈強なフィジカルと豊富な運動量
を誇る迫力満点なサイドバック

①
②
③
④

36 DF
Kosuke OTA

太田 宏介
1987/7/23
179cm/78kg
4/0

リーグ屈指の精度を誇る左足でチ
ャンスを演出するサイドバック

①
②
③
④

44 FW
Mu KANAZAKI

金崎 夢生
1989/2/16
180cm/70kg
8/0

強さと技術を兼ね備え、貪欲にゴ
ールを狙うストライカー

①
②
③
④

5 DF
Kazuhiko CHIBA

千葉 和彦
1985/6/21
183cm/77kg
0/0

プロキャリア16年目のベテラン。
ムードメーカーとしての一面も

①
②
③
④

11 MF
Hiroyuki ABE

阿部 浩之
1989/7/5
170cm/68kg
6/2

戦況を見極める戦術眼と抜群の
シュート精度を誇るアタッカー

①
②
③
④

18 GK
Tsubasa SHIBUYA
渋谷 飛翔

1995/1/27
189cm/88kg
0/0

身体能力の高さを生かしたセーブ
と精度の高いキックが持ち味

①
②
③
④

24 MF
Ryotaro ISHIDA

石田 凌太郎
2001/12/13
175cm/72kg
3/0

高校2年時に公式戦デビューを飾
ったアカデミー出身の新鋭

［監督］マッシモ フィッカデンティ

①生年月日  ②身長/体重  ③出場/得点  ④累積警告

MEMBER LIST

※出場/得点は明治安田生命J1リーグ第11節終了時点のもの

OFFICIAL WEBSITE

監督会見や選手コメント等、
試合情報の詳細は公式サイ
トでチェック！

①
②
③
④

30 MF
Hidemasa KODA

甲田 英將
2003/10/2
166cm/58kg
0/0

小気味良いタッチのドリブルで相
手を抜き去るサイドアタッカー

2種

①
②
③
④

32 FW
Koki TOYODA

豊田 晃大
2003/4/11
169cm/63kg
0/0

決定力とチャンスメイクが特長の
FW。ユースでは中盤もこなす

2種

①
②
③
④

34 DF
OH Jae Suk

オ ジェソク
1990/1/4
178cm/74kg
2/0

左右両サイドをこなせるサイドバ
ック。対人守備の強さが武器

順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 川崎フロンターレ 31 11 10 1 0 34 9 25

2 セレッソ大阪 21 11 6 3 2 14 11 3

3 名古屋グランパス 20 10 6 2 2 18 8 10

4 浦和レッズ 20 11 6 2 3 15 17 -2

5 柏レイソル 19 11 6 1 4 24 18 6

6 FC東京 19 11 5 4 2 18 15 3

6 ガンバ大阪 19 10 6 1 3 15 12 3

8 サンフレッチェ広島 14 10 4 2 4 14 9 5

9 横浜F・マリノス 14 11 4 2 5 18 19 -1

10 ヴィッセル神戸 13 11 3 4 4 14 17 -3

11 北海道コンサドーレ札幌 13 11 3 4 4 17 22 -5

12 鹿島アントラーズ 11 11 3 2 6 15 17 -2

13 大分トリニータ 11 11 3 2 6 11 19 -8

14 横浜FC 11 11 3 2 6 13 22 -9

15 ベガルタ仙台 10 10 2 4 4 11 16 -5

16 清水エスパルス 9 11 2 3 6 16 21 -5

17 サガン鳥栖 7 9 1 4 4 5 10 -5

18 湘南ベルマーレ 4 11 1 1 9 10 20 -10

STANDINGS
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

2020明治安田生命J1リーグ 順位表 （第11節 終了時）

ミッドウィークに行われた湘南戦は、相手

のハードワークに苦しみながらも1－0で

勝利。試合終了間際にコーナーキックから

マテウスが鋭いボールを蹴り込むと、これ

がDFに当たってネットを揺らし、劇的な

決勝点で白星を手にした。今節対戦する川

崎Fは前節、堅守を誇るC大阪から5点を

奪って大勝。高い技術を生かした多彩な攻

撃から得点を重ねる安定した戦いぶりで、

10連勝というリーグ新記録を打ち立てた。

12日の対戦時には引き分けながらも手応

えを得る内容だった。「近い距離感でプレ

ーできれば、自分たちの時間を作りながら

押し込んでいける」と稲垣が語ったように、

いい距離感でプレーすることで勝機は見え

てくる。真夏の厳しい日程の中でも、グラ

ンパスらしい攻守一体のサッカーで好調な

強敵を下し、上位追撃の狼煙を上げたい。

10連勝中の強敵を下し
上位追撃の狼煙を上げろ

粘り強い守備と効果的な攻め上がりを武器とするアカデミー出
身の右サイドバック。攻撃のスイッチを入れる縦パスやビルドア
ップにも磨きを掛け、攻守でチームに貢献する。プロ2年目なが
ら、出場停止の前節を除くリーグ戦全試合に出場している。

DF26•成瀬 竣平

今季、筑波大から加入した左サイドを主戦場とするドリブラー。
独特のリズムで相手を翻弄するドリブルを武器に川崎Fの攻撃に
アクセントを加える。公式戦5試合連続ゴール中と好調を維持
し、12日のカップ戦ではグランパスから2得点を挙げた。

STARTING
LINEUP

（8.19 vs 湘南）

NAGOYA GRAMPUS

©J.LEAGUE

山﨑 凌吾

丸山 祐市

相馬 勇紀

太田 宏介

マテウス

中谷 進之介

ジョアン シミッチ

ランゲラック

稲垣 祥

吉田 豊

MF18•三笘 薫

◦名古屋グランパス

▪対戦チームリスト
No. Pos. 名前 身長/体重

1 GK チョン ソンリョン 191/91

2 DF 登里 享平 168/68

4 DF ジェジエウ 186/84

5 DF 谷口 彰悟 183/75

6 MF 守田 英正 177/75

7 DF 車屋 紳太郎 178/75

8 MF 脇坂 泰斗 172/68

9 FW レアンドロ ダミアン 188/90

10 MF 大島 僚太 168/64

11 FW 小林 悠 177/72

13 DF 山根 視来 178/72

14 MF 中村 憲剛 175/66

15 DF イサカ ゼイン 174/75

16 MF 長谷川 竜也 164/60

17 DF ジオゴ マテウス 173/67

18 MF 三笘 薫 178/71

19 MF 齋藤 学 169/66

20 FW 宮代 大聖 178/73

22 MF 下田 北斗 171/66

23 GK 藤嶋 栄介 186/80

24 GK 安藤 駿介 185/81

25 MF 田中 碧 177/69

26 DF 神谷 凱士 183/76

27 GK 丹野 研太 186/80

28 MF 原田 虹輝 169/60

30 FW 旗手 怜央 171/70

31 MF 橘田 健人 168/65

34 MF 山村 和也 186/80

41 MF 家長 昭博 173/70

KAWASAKI FRONTALE
◦川崎フロンターレ

STARTING
LINEUP

（8.19 vs C大阪）

1
チョン ソンリョン 

4
ジェジエウ

30
旗手 怜央

13
山根 視来 

25
田中 碧 

41
家長 昭博

2
登里 享平 5

谷口 彰悟 

10
大島 僚太 

11
小林 悠 

8
脇坂 泰斗 

金崎 夢生



GRAMPUS-FRONTALE
2020.8.23

TOYOTA

ゴール裏指定席

ゴール裏指定席

ゴール裏指定席

ゴール裏指定席
S指
定席

S指
定席

東イベント
広場

東イベント
広場

豊田大橋豊田大橋
愛知環状鉄道（新豊田駅）
名鉄豊田線（豊田市駅）

愛知環状鉄道（新豊田駅）
名鉄豊田線（豊田市駅）

方面方面

大噴水
インフォメーションインフォメーション

A指定席A指定席

A指定席A指定席

SS指定席SS指定席

SS指定席SS指定席

総合案内総合案内

P

W2ゲート
入場／再入場入場／再入場

E7ゲート
入場/再入場入場/再入場

バッ
クス
タン
ド

バッ
クス
タン
ド

メイ
ンス
タン
ド

メイ
ンス
タン
ド

Nスタンド

Nスタンド

Sスタンド

Sスタンド

ロイ
ヤル
シー
ト

ロイ
ヤル
シー
ト

FC

123

4
5

12

13

14 12

12

1
2

1215
16

6

8
9
10
11

7

※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。※2019シーズンより、豊田スタジアム場内は禁煙となりました。場外の喫煙所をご利用ください。

西イベント
広場

西イベント
広場

久
澄
橋

久
澄
橋

B C

D

A

A

D

スタグル モバイルオーダー
場内バックスタンド受取所

スタグル モバイルオーダー
場外西イベント広場受取所

チケット各種問い合わせ・引き換え
名鉄コラボ切符の引き換え

FC

選手等身大パネル

キックターゲット
（100円/回）

マスクガチャ（2nd）
特設ブース

インフォメーション・総合案内

グッズ売店

オフィシャルグッズ売店

チケット売場

ギャラリー

ガチャガチャ専用売店

ファンクラブブース

救護ステーション

男子トイレ

女子トイレ

身障者用トイレ

エコステーション

喫煙所

駐車場

通行禁止

14:30 場外イベント開始

16:40 YO!YO!YOSUKEコーナー

17:15 ウォーミングアップ開始

17:50 名古屋グランパス選手紹介

17:58頃 選手入場
7月度月間ランクル賞表彰セレモニー
キックオフ

GRAMPUS-FRONTALE
2020.8.23

TOYOTA

ミニサイン色紙
当たりには選手の
直筆サインが入っています！

【価格】500円（税込）
※2020年4月1日時点の登録選手になります。

マッチデークッション
阿部浩之選手のマッチデ
ークッションをハーフタイ
ムより各オフィシャルグッ
ズ売店で販売！ クラブグラ
ンパスでも試合当日より
販売します。

【価格】1,000円（税込）

名古屋グランパス公式アプリや特設サイトから簡単に
スタグルを注文できるサービスを展開中。事前に受取
り時間を指定し、予約・決済いただくことで、行列に並
ぶことなくスタグルを受け取ることができます。

【注文受付時間】対象試合5日前の12:00〜試合開始時間
【受取場所】 ①場内バックスタンド受取所
 ②場外西イベント広場受取所

EVENT TIME SCHEDULE

※スケジュールは変更になる場合があります。

その他のイベント、
詳細はコチラ

※写真はイメージです。　※価格はすべて税込みです。

※着席した状態かつ
ご自身の頭の高さ以下で掲出ください

Grampus Beat Party
真夏の音楽イベントを開催！

スタグルをもっと手軽に！
スマホから注文受付中!!

新たなスタジアム観戦様式にご協力ください

A
MAP

D
MAP

新型コロナウイルス感染症の拡大を最大限に
防ぐため、下記の応援規制へのご理解とご協
力をお願いいたします。

<クアイフ ライブ>
【時間】16：40頃〜
【場所】スタジアム内

<Grampus Beat Partyパネル>
【時間】14：30〜18：00試合開始まで
【場所】西イベント広場

暑い夏をもっと熱く盛り上げる、真
夏の音楽イベントを開催します。
場内ではクアイフによる今シーズ
ン初のスタジアムライブを実施! ス
タジアム外では、グランパス選手の

「好きな音楽」をパネルで紹介！ さ
らに、選手が選んだ楽曲をBGMと
してお届けします♪

【営業時間】［場外売店］14：30〜試合終了後30分まで［場内売店］15：30〜試合終了まで　※スタジアムグルメ（モバイルオーダー含む）にて1会計で1,000円お買い上げごとに、オリジナル選手カード(非売品)を1枚プレゼント!

応援の扇動、歌・声を
出しての応援

太鼓等の鳴り物

手拍子

ビッグフラッグ、
大旗を含むフラッグ

指笛

ハイタッチ・肩組み

トラメガを含む
メガホンの使用

タオルマフラー、ゲート
フラッグを振る・回す

NG OK

横断幕掲出 タオルマフラー、ゲート
フラッグを掲げる※

社会的距離を
保ちましょう

1m～2m

マスクの着用を
お願いします

MAP 試合観戦の定番アイテムを販売中！
オフィシャルグッズ売店をチェックしよう!!

背番号マスクガチャ1st・2nd
背番号入りのマスクガチャが登場。
500円玉のご準備をお忘れなく！

【価格】500円（税込）
※1stは【西イベント広場グッズ売店横 
グラガチャコーナー】にて販売。
※2ndは【西イベント広場 特設コーナー】にて販売。

ガチャガチャ ※お1人さま3回まで

【時間】14：30〜キックオフまで
【場所】西イベント広場（総合案内前）

【時間】開場〜試合終了まで　【場所】スタジアム内1階コンコース　N10ゲート付近
【注意事項】※当面の間、新型コロナウイルス感染症対策のため下記の運用とさせていただきます。

①顔出しはできません。パネルの前、横に立って撮影ください。　②ご家族、ご友人以外のお客さま同士のカメラの貸
し借り、撮影の依頼はご遠慮ください。　③グループで撮影いただく際はソーシャルディスタンス（1メートル程度）を
確保してください。　④撮影順をお待ちの際はソーシャルディスタンス（1メートル程度）を確保してください。

SNS投稿でサイン入りユニフォームが当たる！
Ha:moブースでマスコット車両と写真を撮ろう！

なりきりフォトパネルが登場
選手と肩を並べて来場記念写真を撮ろう！

C
MAP

B
MAP

超小型EVのシェアリングサービス『Ha:mo RIDE 豊田』に、グランパスくんとグラ
ラの車両が登場！ 当日の初公開を記念して、ブース内展示車両を撮影、SNSへアッ
プしてくださった方の中か
ら、抽選で10名さまにグ
ランパスグッズをプレゼン
トします。応募条件や応募
時間締め切りなどの詳細
はHa:moブースにてご確
認ください。

今シー ズンから新しく、2020シー
ズン用の「選手なりきりフォトパネル
presented by KOMEHYO」が登場
します。これまでのフォトパネルからバ
ージョンアップし、試合日と対戦相手が
試合ごとに変化。その日だけの限定写
真が撮影できます。スタジアム来場の
記念に、選手たちと肩を並べて、スタメ
ンになりきって撮影しましょう！

ピンバッジ1st
当たりは、
デカピンバッジがもらえる！

【価格】200円(税込)
※2020年3月1日時点の登録選手になります。
※【バックスタンド内グラガチャコーナー】にて販売。

1
ユーコー
諭吉のからあげ
600円

9
三安堂
串焼き
300円～

5
レッドガウル
牛たたき丼
900円

13
British Pub HUB
チーズカレー
600円

3
K's pit
グランパスバーガー
800円

11
たこ本舗
たこ焼き
500円～

7
ウイステリア
イベリコ黒豚丼
1,000円

15
藤田屋
グラン巻き
300円

2
ケイズカンパニー
富士宮やきそば
600円

10
CAFÉ DE SMILEY DOGS
テキサスビッグホットドッグ
700円～

6
GRAMPUS BAR
かき氷（GRAMPUS氷）
500円～

14
松浦商店
おにぎり餅、お弁当各種
300円～

4
もんじゃや
赤味噌どて串カツ
500円

12
サンエス
グランドッグ
400円

8
ケバブタイム
ピタケバブ
600円

16
HORAIDO
あべかわだんご
500円

※有効期限：2020年9月30日（水）まで※有効期限：2020年9月30日（水）まで

820890 620690
410440

\オーダーはこちら！/



PLAYER INTERVIEW

第6節の大分戦での負傷交代以降は欠場が続

きました。この期間はいかがでしたか？

阿部　試合をしたかったですし、練習もした

かったです。とはいえ、ケガをしてしまった

のは仕方ないことなので、そこでしっかりと

向き合いました。チームを外から見ることが

ちらのホームですからね。等々力でやる川崎

F戦は少し違和感があるのかもしれませんが、

こちらのホームでやる試合は「34試合の1

試合」という位置づけです。

阿部選手が出場する場合は、どのようなプレ

ーを見せたいですか？

阿部　一番は勝ちにつながるプレーを見せた

いです。自分が点を取ろうがアシストをしよ

うが、勝ちにつながらなければ意味がありま

せん。チームが勝つために、必要なプレーを

やっていきたいですね。復帰したからといっ

て変に意気込むことなく、平常心でチームを

うまく回していくだけです。

来場するファミリーへメッセージを。

阿部　まだまだ厳しい入場制限が設けられて

いて、皆さんも僕らも全開で楽しむことがで

きない状況だと思います。その中でも、皆さ

んの拍手や応援は間違いなく力になります。

来ていただいた皆さんに喜んで帰っていただ

けるように全力を尽くすので、今日も応援を

よろしくお願いします。

それは外から見ていた試合だけでなく、自分

自身が出場していた試合も含めてです。僕が

出られるのであれば、外から見て感じた足り

ないところを埋めていければと思います。

どのような部分を向上させたいですか？

阿部　攻撃面です。いい時と悪い時の差がか

なりあるので。悪い時の課題は、簡単に言う

と関わる人数が少なくなっているところにあ

ると見ています。ポジショニングの質が低か

ったり、サポートの量が少ないので、ボール

を持っている人の選択肢が限られてしまって

いるのではないかなと。なので、ボールホル

ダーの選択肢を増やすために、ボールを持っ

ていない人の動きが大事になってくると思い

ます。いい時に点が取れている理由は、周囲

の選手がしっかり動けていて、選択肢の中で

最もいいものを選んでいるからなので。

第10節のFC東京戦はシュートチャンスを

なかなか作れない試合となりました。

阿部　相手のやり方がどうだったかではな

く、シンプルにこちらの工夫が足りていなか

った印象です。前後半でフォーメーションを

変えたと思いますが、それならばもっと自分

たちから変化を出していければ良かったのか

なと。決められたポジションでプレーするだ

けでは、相手の守備に穴を空けることはでき

ないと思います。1人がポジションを変えて

みるとか、サポートの質を変えてみるとか。

そういった工夫が必要だと感じました。

阿部選手が出場することになれば、“攻撃面

での工夫”を強く意識してプレーすると。

阿部　そうですね。僕が出るなら、いつ、ど

こを攻めるのかをもっとはっきりさせたいで

す。相手のディフェンスが整っていたら、強

引に突っ込んでいっても点は取れないと思

います。サイドからなのか、中央からなのか。

相手の守備陣を見て、薄いところを突いてい

くべきですよね。一度相手をズラしてから、

スピードを上げて攻めていくことが大事。チ

ームとして、そういった見極めの共通意識を

持てるようにしたいです。

今節で対戦する川崎Fとは、ルヴァンカップ

の第3節でも対戦しています。

阿部　正直に言うと、勝たなくてはいけない

試合だったと思います。特に前半は絶対に2

－1で終わらなくてはいけない展開でした。

同点で終われば勝ち抜けるという状況を考え

れば、後半は最善の選択をしたと思います。

しかし、80分くらいまではもっとチャンス

を作りにいくべきだったと感じています。

川崎Fはグランパスの配置にうまく対処し、

流れを引き寄せた印象です。阿部選手はどの

ように見ていたのでしょうか？

阿部　僕は川崎Fが対処してきたとは思って

いません。相手が慣れただけじゃないですか

ね。だからこそ僕らは同じことをせず、いろ

いろな仕掛けができれば良かったのかなと思

います。そういう意味で、自分たちから変化

を作っていくことが重要なのではないかと。

封じられてしまったらなにもできなくなる、

というようなチームでは、年間を通じて勝つ

のは難しいと思います。なので、一つを封じ

られたのなら別の形を出していけるように、

引き出しを増やさないといけないですね。

今シーズンの川崎Fに対する印象は？

阿部　前に掛ける人数が増えて、より怖いチ

ームになったなと。こちらからすると守備面

で気をつけるべきところが増えたので、とて

も難しい相手ですね。90分間集中すること

は当たり前ですけど、その中でも特に危険な

時を見極めて、より警戒を強めることが必要

だと思います。やらせていい場面とやらせて

はいけない場面を見極めないと90分はもた

ないと思うので、賢く戦っていきたいです。

古巣との対戦が楽しみなのでは？

阿部　楽しみな試合ではありますけど、古巣

ということはそこまで意識していません。こ

できたことも含め、マイナスなことばかりで

はなかったと思っています。

外からチームを見たことで、どのようなこと

を感じましたか？

阿部　いい面ももちろんありましたけど、攻

守両面でまだまだ足りない部分があるなと。

阿部 浩之
得点しても勝たなくては意味がない

勝利のために必要なプレーをしたい

MF  Hiroyuki ABE

さらに詳しい選手情報は
ココでチェック！


