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ルヴァンカップの優勝クラブに贈られる
スポンサー杯をスタジアムに展示！

準々決勝で対戦するのは川崎F。2戦合計スコアで勝ち抜けを争う闘いとなるだけに、
試合展開に合わせた柔軟な対応が求められる。第2戦を大声援を背に闘えるアドバン
テージを生かし、2011シーズン以来8年ぶりとなるベスト4進出を決めたいところだ。

VS 川崎フロンターレ

ご紹介キャンペーン「夏入会」を実施しています。ファンクラブ会員さまからの
ご紹介で、プラチナ・ゴールド・レギュラー・キッズのいずれかのコースにご入会
いただくと、先着50組にご紹介者とご入会者
にそれぞれオリジナルボトルもしくはグランパ
スくんポシェットをプレゼントいたします。

紹介キャンペーン「夏入会」を実施
先着50組にオリジナルグッズをプレゼント！

【時間】 16：30〜試合終了後20分間
【場所】 メインゲート前広場
 ファンクラブ入会受付ブース
※ご紹介者とご入会者の2名でお越しください。
※オリジナルグッズのプレゼントは、なくなり次第終了となります。

クラブユース王者に輝いた若鯱をさらに盛り上げよう！
高円宮杯 JFA U-18サッカ
ープレミアリーグ2019を戦
う名古屋グランパスU-18が、
9/15（日）に京都サンガF.C. 
U-18とのホームゲームに臨
みます。この夏、日本クラブユ
ースサッカー選手権 U-18を
制した若鯱を応援しよう！

［第13節］
9/15（日）18時キックオフ vs京都サンガF.C. U-18
会場：トヨタスポーツセンター第二グラウンド

今年のテーマは“パロマ瑞穂スタジアムで運動会”
ファン感謝デー「LOVE GRAMPUS Festa 2019」を開催！

オフィシャルショップ「クラブグランパス」
今月のオススメ商品を紹介!

グランパスプリン（4個入り）

名古屋グランパスをサポートいただいて
いるファミリーの皆さまへ感謝の気持ち
を込め、名古屋グランパスファン感謝デー

「LOVE GRAMPUS Festa 2019」
を開催いたします！　選手たちと触れ合う
ことができるイベントを多数企画しており
ますので、ぜひご参加ください。

今月のオススメはお土産にぴったりのグランパ
スプリン。クラブグランパスでの限定販売です。
とろけるおいしさをぜひご賞味ください！

【日時】9/21（土） 13時〜16時
【場所】パロマ瑞穂スタジアム

【住所】〒460-0011　名古屋市中区大須3丁目38番9号（大須商店街組合会館1階）
【営業時間】火〜日（定休日：月） 10：00〜20：00
※月曜日が祝日祭日の際は、翌火曜日を定休日といたします。

【価格】1,296円（税込）

詳細はコチラから！

URL＝https://bit.ly/2P7NaT4

JリーグYBCルヴァンカップ プライムステージ準々決勝 第2戦
9/8（日）18：00キックオフ　会場：パロマ瑞穂スタジアム

豚丼やケバブなど
食欲をそそられる
肉メニューが満載！
大好評の肉祭りを
お楽しみください



順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 FC東京 49 24 15 4 5 35 18 17

2 鹿島アントラーズ 45 24 13 6 5 42 23 19

3 横浜F・マリノス 42 24 13 3 8 42 31 11

4 川崎フロンターレ 41 24 10 11 3 37 22 15

5 サンフレッチェ広島 40 24 11 7 6 31 18 13

6 セレッソ大阪 37 24 11 4 9 25 18 7

7 北海道コンサドーレ札幌 36 24 10 6 8 40 29 11

8 大分トリニータ 35 24 9 8 7 27 23 4

9 名古屋グランパス 31 24 8 7 9 36 35 1

10 湘南ベルマーレ 30 24 9 3 12 34 40 -6

11 浦和レッズ 30 24 8 6 10 23 34 -11

12 ヴィッセル神戸 29 24 8 5 11 42 40 2

13 清水エスパルス 29 24 8 5 11 30 52 -22

14 ガンバ大阪 28 24 6 10 8 31 35 -4

15 ベガルタ仙台 28 24 8 4 12 27 35 -8

16 サガン鳥栖 24 24 7 3 14 21 40 -19

17 松本山雅FC 23 24 5 8 11 15 29 -14

18 ジュビロ磐田 18 24 4 6 14 18 34 -16

PICK UP PLAYER PICK UP PLAYER

STANDINGS OFFICIAL WEBSITE

17 DF
Yuichi MARUYAMA

丸山 祐市
1989/6/16
184cm/77kg
18/0
■■

グランパスの新主将。身を挺したシュート
ブロックで窮地を救う

①
②
③
④

7 FW
JÔ

ジョー
1987/3/20
192cm/92kg
22/6
■

優れた得点感覚を有するストライカー。
昨季はJ1得点王に輝いた

①
②
③
④

6 DF
Kazuya MIYAHARA

宮原 和也
1996/3/22
172cm/67kg
24/3
出場停止

対人守備の強さと試合終盤でも落ちない
運動量が持ち味の守備職人

①
②
③
④

5 DF
Kazuhiko CHIBA

千葉 和彦
1985/6/21
183cm/77kg
1/0

ビルドアップ能力に優れるDF。ムードメ
ーカーとしての一面も

①
②
③
④

2 MF
Takuji YONEMOTO

米本 拓司
1990/12/3
177cm/70kg
19/0
■■■

常人離れした予測能力と出足の鋭さで相
手ボールを奪い取る狩人

①
②
③
④

1 GK
Mitchell LANGERAK

ランゲラック
1988/8/22
193cm/84kg
23/0
■

ビッグセーブでチームを救う守護神。今
季から背番号1を着用

①
②
③
④

38 MF
Kota YAMADA

山田 康太
1999/7/10
175cm/68kg
1/0

技術と運動量を高水準で兼備するMF。
ポリバレントさも魅力。

①
②
③
④

37 FW
Shumpei FUKAHORI

深堀 隼平
1998/6/29
178cm/72kg
0/0

欧州での武者修行から帰還。裏への抜け
出しから好機を創出する

①
②
③
④

36 DF
Kosuke OTA

太田 宏介
1987/7/23
178cm/78kg
9/0

左足から放つクロスが最大の武器。セッ
トプレーの精度もJ1屈指

①
②
③
④

35 MF
Shunto KODAMA

児玉 駿斗
1998/12/3
166cm/61kg
0/0

テクニックに優れるチャンスメーカー。
2021年の加入が内定

①
②
③
④

34 DF
Haruya FUJII

藤井 陽也
2000/12/26
186cm/75kg
3/0

ユース出身のセンターバック。長身を生
かした空中戦の強さが武器

①
②
③
④

33 DF
Shumpei NARUSE

成瀬 竣平
2001/1/17
166cm/63kg
0/0

サイドを主戦場とするハードワーカー。
周囲を生かすプレーも得意

①
②
③
④

32 FW
Shuhei AKASAKI

赤﨑 秀平
1991/9/1
174cm/70kg
13/4
■■

強烈なシュートが持ち味のストライカー。
献身的な守備も特長の一つ

①
②
③
④

30 MF
Shuto WATANABE

渡邉 柊斗
1997/1/28
168cm/60kg
0/0

チームにリズムをもたらす司令塔。鋭く
曲がるFKも大きな魅力

①
②
③
④

29 MF
Ryuji IZUMI

和泉 竜司
1993/11/6
173cm/72kg
24/5
■■

あらゆるポジションで高い攻撃性能を発
揮できるマルチプレイヤー

①
②
③
④

28 MF
Daiki ENOMOTO

榎本 大輝
1996/6/21
163cm/60kg
2/0

独特のタッチが魅力のドリブラー。仕掛
けに絶対の自信を持つ

①
②
③
④

26 MF
Koki SUGIMORI

杉森 考起
1997/4/5
174cm/67kg
2/0

繊細なボールタッチが特長。積極的な仕
掛けから決定機を生み出す

①
②
③
④

25 FW
Naoki MAEDA

前田 直輝
1994/11/17
176cm/70kg
19/5

鋭いドリブルが武器のアタッカー。パン
チ力のある一撃も備える

①
②
③
④

23 DF
Yutaka YOSHIDA

吉田 豊
1990/2/17
168cm/70kg
24/0
■■

J1屈指の守備力を備えるDF。強靭なフ
ィジカルで1対1を制する

①
②
③
④

22 GK
Daiki MITSUI

三井 大輝
2001/5/27
188cm/80kg
0/0

ダイナミックなセーブが持ち味のGK。世
代別代表に選出されている

①
②
③
④

21 MF
EDUARDO NETO

エドゥアルド ネット
1988/10/24
185cm/76kg
8/0

左利きの攻撃的ボランチ。機を見た縦パ
スで崩しの起点となる

①
②
③
④

20 DF
Shinnosuke NAKATANI

中谷 進之介
1996/3/24
184cm/79kg
24/1

冷静な守備対応と正確なパスを兼備する
現代型センターバック

①
②
③
④

19 MF
Ryota AOKI

青木 亮太
1996/3/6
174cm/68kg
0/0

変幻自在のドリブルで相手守備陣を切り
裂く魅惑のアタッカー

①
②
③
④

18 GK
Tsubasa SHIBUYA

渋谷 飛翔
1995/1/27
189cm/89kg
0/0

ダイナミックなセービングと高精度のキッ
クを持ち味とするGK

①
②
③
④

16 GK
Yohei TAKEDA

武田 洋平
1987/6/30
190cm/82kg
2/0

積極的に前へ出ていく攻撃型GK。足元
の技術に長け攻撃の起点にも

①
②
③
④

15 MF
Hiroki ITO

伊藤 洋輝
1999/5/12
188cm/81kg
0/0

展開力が魅力の大型ボランチ。世代別代
表に選出される実力者

①
②
③
④

10 FW
Gabriel XAVIER

ガブリエル シャビエル
1993/7/15
170cm/68kg
22/3
■

“魔法使い”の異名を持つアタッカー。正
確な左足で好機を演出

①
②
③
④

9 MF
Ariajasuru HASEGAWA

長谷川 アーリアジャスール
1988/10/29
186cm/75kg
22/1
■

体格を生かしたキープ力と前への推進力
で攻撃の起点となるMF

①
②
③
④

8 MF
JOÃO SCHMIDT

ジョアン シミッチ
1993/5/19
183cm/83kg
24/2
■■

視野の広さと高精度のパスで攻撃に“違
い”を生み出すボランチ

①
②
③
④

順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

2019明治安田生命J1リーグ 順位表 （第24節 終了時）

2種

特別

［監督］風間 八宏
①生年月日　②身長/体重
③出場/得点　④累積警告

MEMBER LIST

※出場/得点は明治安田生命
　J1リーグ第24節終了時点のもの

前節の横浜FM戦は大量失点を許し、完敗に

終わった。試合開始1分でPKを与える苦し

い立ち上がりから始まり、前半終了間際に追

加点を奪われる苦しい展開。58分には2度

目のPK献上と退場者が出たことで試合の

流れが一気に相手へと傾いた。結果として

5失点とショッキングな敗戦となったが、下

を向いている時間はない。目を向けるべき

は、大敗を喫したあとにどのような試合を見

せられるかだ。流動的なパスワークで相手

守備陣を切り裂く攻撃サッカーを貫くこと。

そして最後まで闘う姿勢を見せることが求

められる。今節で対戦するFC東京は安定感

のある守備とスピーディーなカウンターを

武器とするチーム。リーグ首位を走る強敵

との闘いだからこそ、勝利を収めれば大き

な自信を得ることができるはず。今こそ、グ

ランパスのプライドを見せる時だ。

▪対戦チームリスト最後まで闘う姿勢を貫く
今こそプライドを見せる時

DF17•丸山 祐市
グランパスの最終ラインに君臨する熱きディフェンスリーダー。
的確なコーチング、危機察知能力を生かしたカバーリング、一
瞬の隙を逃さないタックルと総合力の高さを武器とする。左足
から放たれるロングレンジのパスも魅力の一つ。

FW11•永井 謙佑
異次元のスピードで相手守備陣を切り裂く快足アタッカー。マ
ーカーを簡単に引き離す加速力はカウンター攻撃と抜群の相性
を誇り、戦術の要として機能する。チャンスメイクに加えて得点
での貢献度も高く、すでに昨シーズンを上回る8ゴールを記録。

監督会見や選手コメント等、
試合情報の詳細は公式サイ
トでチェック！

STARTING
LINEUP

（8.24 vs 横浜FM）

STARTING
LINEUP

（8.24 vs 札幌）

NAGOYA GRAMPUS F.C.TOKYO

ガブリエル シャビエル

ジョアン シミッチ

丸山 祐市

和泉 竜司

吉田 豊

ジョー

中谷 進之介

エドゥアルド ネット

ランゲラック

33
林 彰洋

32
渡辺 剛

11
永井 謙佑

29
岡崎 慎

18
橋本 拳人

10
東 慶悟

14
オ ジェソク 3

森重 真人

8
髙萩 洋次郎

9
ディエゴ オリヴェイラ

39
大森 晃太郎前田 直輝

宮原 和也

©J.LEAGUE

＝JFA・Jリーグ特別指定選手 ＝2種登録選手特別 2種

No. Pos. 名前 身長/体重

1 GK 児玉 剛 183/84

2 DF 室屋 成 176/69

3 DF 森重 真人 183/78

5 DF 丹羽 大輝 181/72

7 MF 三田 啓貴 173/63

8 MF 髙萩 洋次郎 183/69

9 FW ディエゴ オリヴェイラ 179/78

10 MF 東 慶悟 178/72

11 FW 永井 謙佑 178/71

13 GK 波多野 豪 198/94

14 DF オ ジェソク 178/74

16 FW ジャエル 186/84

17 MF ナ サンホ 173/70

18 MF 橋本 拳人 182/74

19 MF 宮崎 幾笑 175/64

21 MF ユ インス 178/71

22 DF 中村 拓海 177/65

23 FW 矢島 輝一 187/78

24 FW 原 大智 190/84

25 DF 小川 諒也 183/78

27 FW 田川 亨介 181/70

28 MF 内田 宅哉 177/69

29 DF 岡崎 慎 181/74

31 FW ナッタウット 176/65

32 DF 渡辺 剛 184/76

33 GK 林 彰洋 195/91

No. Pos. 名前 身長/体重

35 MF 鈴木 喜丈 183/80

36 MF 安部 柊斗 171/67

39 MF 大森 晃太郎 170/70

44 MF 品田 愛斗 180/66

45 MF アルトゥール シルバ 185/80

46 MF 紺野 和也 161/58

- GK 飯塚 欣士 184/74

- DF 大森 理生 182/73

- DF 岡 哲平 185/75

- GK 彼島 優 183/65

- MF 金 誠敏 177/67

- DF 木村 誠二 185/77

- FW 久保 征一郎 185/69

- MF 小林 里駆 170/63

- MF 角 昂志郎 164/62

- GK 髙橋 優仁 175/71

- MF 常盤 亨太 172/67

- MF 沼田 航征 177/65

- GK 野澤 大志ブランドン 193/87

- DF バングーナガンデ 佳史扶 176/72

- FW 宮田 和純 184/75

- DF 森田 慎吾 177/68

- DF 湯本 創也 182/73
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歩道橋歩道橋

選手ふれあいイベント

ロイヤルシートサービスカウンター※ロイヤルシートサービスカウンター※

※シーズンチケット・スタジアムパック・ハーフシ－ズンチケットのロイヤルシートのお客様が対象となります。※シーズンチケット・スタジアムパック・ハーフシ－ズンチケットのロイヤルシートのお客様が対象となります。

金しゃち展示 ※雨天時

明治安田生命ブース

金しゃちフォトスポット

16:00 場外イベント開始

18:10 YO!YO!YOSUKEコーナー

18:45 ウォーミングアップ開始

19:20 名古屋グランパス選手紹介

19:25頃 　 GLAP YOUR HANDS！

19:28頃 選手入場
キックインセレモニー
キックオフ

名古屋・愛知を拠点に、歌やダンス、ミュージカルなどで盛り上げるエンターテイ
メント集団「BOYS AND MEN」がハーフタイムライブを開催。「BOYS AND 
MEN」とともにフライデーナイトJリーグを楽しもう！

愛知東邦大学の吹奏楽団と東邦高校のマーチング
バンドの合同編成による「TOHO MARCHING 
BAND」がスタジアムで演奏します。“オンリーワン”
を目指す彼女らの力強いパフォーマンスをお楽しみ
ください！

オフィシャルグッズ売店で、グランパスのチームカラ
ーである赤、オレンジ、黄、白が光るグランパスペン
ライトを販売します。選手入場時にスタンドをペン
ライトで彩り、選手を後押ししよう！

A
MAP 「BOYS AND MEN」がライブを開催!!

フライデーナイトJリーグを楽しもう！ F G
MAP MAP「TOHO MARCHING BAND」が来場

瑞穂で力強い演奏を披露！
グランパスペンライトを販売！
入場時にスタンドを照らそう！

EVENT TIME SCHEDULE

その他のイベント、
詳細はコチラ

※写真はイメージです。　※価格はすべて税込みです。

【時間】ハーフタイム
【場所】ピッチ
【出演者】吉原雅斗、辻本達規、水野勝、田村侑久、土田拓海
※出演メンバーは変更となる可能性がございます。

【時間】 16：45〜16：55（メインゲート前広場）
 18：00〜18：10（ピッチ）

【販売場所】オフィシャルグッズ売店
【価格】2,160円（税込）

ホームゲームでは選手入場前に「GLAP」でひ
とつになりましょう! 選手に熱いご声援をお願
いします！

GLAP YOUR HANDS!
GLAPに参加して

スタジアムでひとつになろう!

本番前にQRコードでアクセスして練習してみよう!

B
MAP DAZNの新規無料体験開始でもれなくプレゼント！

金鯱グランパスくんユニフォーム＆抽選会参加!!

DAZN特設ブースで、新規無料体験を開始され
た方には、金J限定ユニフォーム（選手名＆背番号
入り）をプレゼント！　さらにオリジナルグッズ
が当たる抽選会に参加できます。既に加入済みの
方も抽選会に参加できますので、ぜひお越しくだ
さい！

【時間】16：00〜19：30
【場所】メインゲート前広場 入口付近 特設ブース
【オリジナルグッズ抽選会特典】
1等：金J限定 グランパス選手ポスター（30名）
2等：グランパスくんソフビ人形（2名）
3等：選手サイン入り「鯱の大祭典」記念ユニフォームFPオーセンティックモデル（3名）
※各特典には限りがございます。なくなり次第終了となります。
※代理での参加・受け取りは不可とさせていただきます。
※抽選会参加はお一人さま1回までとさせていただきます。

名古屋市西区のロックな花屋「in bloom」がブースを出店し、押し花缶バッジのワー
クショップを開催！　金鯱グランパスくんバージョンを含む全12種類の缶バッジを
ご用意しています。「鯱の大祭典」特別うちわの配布も実施しますので、ぜひお立ち
寄りください。

【時間】16：00〜19：30
【場所】メインゲート前広場
【価格】300円／回
※なくなり次第終了となります。

C
MAP ロックな花屋「in bloom」が初ブース出店

押し花缶バッジのワークショップを開催！

※スケジュールは変更になる場合があります。

1
ユーコー

諭吉のからあげ
600円

8
食彩工房 ギョーザの勇次郎

浜松餃子
500円

4
三安堂

串焼き
300円～

12
藤田屋

グラン巻き
300円

2
ケイズカンパニー

富士宮やきそば
600円

7

9

メイちゃんの焼き小籠包

焼き小籠包
400円

小樽飯櫃

博多八助
500円

5
GRAMPUS BAR

グラスプモーニ
600円

13
サンエス

グランドッグ
400円

3
K's pit

知多牛バーガー
600円

6
ハイヤーワークス
めんたいもんじゃ焼き
入りピザフリッター
500円

10
松浦商店

さぁ行こうぜ名古屋弁当
1,000円

11
自然薯工房 源

自然薯ドーナツ
150円

E
MAP 「TEAM SHACHI」がピッチサイドに！

試合前のYO!YO!YOSUKEコーナーに出演

D
MAP 特別ブースで『グランパスBros.』を販売

グランパスファン必見の1冊をお見逃しなく！

「鯱の大祭典」の広報大使として大活躍
中の「TEAM SHACHI」が来場！

まるまる1冊グランパスのムック本『グランパスBros.』を特設ブースにて販売。『グ
ランパスBros.』付きチケットを購入された方は「引換券」をお忘れなく。特設ブース
にて「グランパス×三洋堂書店オリジナル限定しおり」をプレゼントいたします！

【時間】18：10頃
【場所】ピッチ

【時間】17：00〜ハーフタイム終了まで
【場所】場内インフォメーション横
【価格】1,200円（税込）

マッチデークッション
今節のマッチデークッションは、
2番・米本拓司選手！　数量限定
ですので、お早めにお買い求め
ください。

【価格】1,000円(税込)
【サイズ】18cm×22cm

グランパスくんベースボールシャツ
グランパスくんの顔がデ
ザインされたベースボー
ルシャツが登場！

【価格】3,000円（税込）
【サイズ】フリー

金鯱グランパスくん
ソフビ人形 

「BEAMS JAPAN」とのコラ
ボアイテム、金鯱グランパスく
んソフビ人形！

【価格】4,860円（税込）

なりきり
金鯱グランパスくん
なりきりグランパスくんガチャ
に金鯱バージョンが登場。

【価格】500円（税込）

蓄光キーホルダー
暗闇で光る蓄光ガチャが新登場です！

【価格】500円（税込）

ガチャガチャ

※今シーズンから持ち運びに便利な「圧縮形態」での販売となります。
※試合開始1時間前までは【レクリエーション広場前 グッズ売店】で販売します。

※17:30までは「選手ふれあ
いイベント」ブースのみでの
販売となります。

MAP 金Jにぴったりの新アイテムが登場!!
オフィシャルグッズ売店をチェックしよう！



P L AY E R I N T E R V I E W

前節の横浜FM戦を振り返ってください。

中谷　観に来てくれた方々に本当に申し訳な

いことをしてしまったという思いが強いで

す。ふがいない結果になったことを悔しく思

います。横浜FM戦では、チーム全体をもう

少しコンパクトに保つ必要があったと思いま

す。最終ラインを上げるのか、前線のライン

を下げるのかという部分について、もっと正

しい判断をしていかなくてはいけません。運

いように闘う必要があります。弱気にならず、

強い気持ちを持って闘っていきたいですね。

「鯱の大祭典」で最後のホーム戦となります。

中谷　来場する皆さんが興奮するような試合

を見せたいですね。「観に来て良かった」と思

ってもらえるような試合をするために、一生

懸命に闘うだけだと思っています。初めて試

合を観に来る方々もいると思うので、そうい

う人たちにも勇気を与えられるように、そし

てもう一度スタジアムに足を運ぶきっかけに

なるような試合を見せたいと思います。

今節もスタジアムは満員となることが予想さ

れます。ファン・サポーターにメッセージを。

中谷　試合前のウォーミングアップをする時

に皆さんの大声援を聞くことで、僕たちは勇

気づけられています。今節は金曜日開催にも

かかわらず、チケットが完売したそうで、今

節も満員になると聞いています。グランパス

をサポートしてくれる皆さんにいい気分で週

末を迎えていただけるよう頑張りますので、

熱い応援をよろしくお願いします。

は、迷いのようなものがありました。でも、（第

22節）川崎F戦で自分たちのスタイルを思い

出すことができた。試合に勝って自信を得ら

れたんですよね。今はグランパスらしいサッ

カーができていると思いますよ。

今シーズン、自身はリーグ戦全試合でフル出

場を果たしています。これまでのパフォーマ

ンスをどのように評価していますか？

中谷　シーズン序盤はうまく守れていて、失

点数の少ない試合が多かったので、個人的に

も多くの収穫がありました。ポジション争い

をしていく中でつかむものも多々あったと感

じています。ただ、ここ最近は結果を残すこ

とができていません。「結果を出せる選手に

なりたい」という想いが強いので、チームの

結果につながるようなプレーをもっとしてい

きたいなと思っています。

勝利へ導くためにトライしていることは？

中谷　DFである以上、失点をゼロに抑えた

いと思っているので、それにつながるような

プレーをどれだけできるか、ということにこ

だわっています。試合の中で“守りにくい状

況”は必ずあるものですけど、そこで人のせ

いにしない。「自分がコントロールして守る」

という意識を持ってプレーするようにしてい

ますね。チームが無失点で試合を終えるため

に、自分自身にできることをやることが大事

かなと思います。

守備の選手でありながら警告を受けず、クリ

ーンなプレーでチームを救っている印象です。

中谷　グランパスが首位に立っている状況で

警告を受けていないのであれば誇らしいこと

だと思います。でも、これだけ失点をしてい

る中でイエローカードをもらっていないとい

うのはどうなのかな……という思いはありま

す。もしかしたらカードをもらう必要のある

場面があったかもしれませんから。警告を受

けていないことを成長とするのか、相手に対

してもっと厳しくいくべきと捉えるべきなの

かというのは、自分で判断するのが少し難し

いところですかね。

今シーズンは守備だけでなく攻撃面での貢献

度も高いように思います。

中谷　風間（八宏）監督が言う「出して寄る」

というプレーを、1人に対してだけでなくほ

かの選手に対しても意識してプレーするよう

にしてみたら、より前に行けるようになった

という実感はあります。前に出ていくプレー

というのは、パスを出してその選手を追い越

していったり、ドリブルで持ち上がっていく

こと。そういったプレーはグランパスで取り

組んだことによって伸びた部分だと思います。

数字として結果を残せていることについては?

中谷　結果と言っても、得点が一つとアシス

トが二つですからね。でも、見えるものが多

くなって、引き出しが増えてきたのかなとい

う感覚はあります。攻撃に関して自信を持っ

てプレーできるようになったと感じますし、

「高い位置まで入っていきたい」という意識

が生まれたことは収穫だと思いますね。

今節はFC東京と対戦します。

中谷　守備は森重（真人）選手という素晴ら

しいセンターバックを中心に堅守を誇り、攻

撃では前線の2枚でゴールを取れるチームだ

と思います。ピッチに立つ11人がハードワ

ークをして、球際で負けないことを大事にし

ている印象もありますね。

スピードに自信を持つアタッカーへの対応は

守備陣としてカギになるポイントの一つです。

中谷　ディエゴ（オリヴェイラ）と永井（謙佑）

選手を抑えることが僕たちDFのタスクにな

ると思います。チームとしてコンパクトを保

つことが重要ですね。東（慶悟）選手や髙萩

（洋次郎）選手からのパスにも注意しなくて

はいけませんから、相手にスペースを与えな

動量の面で相手に負けてしまったことも課題

の一つだと思います。ただ、退場者を出して

10人になってからもチームとして勝ちにい

く姿勢を見せられたことは唯一、良かったと

ころなのかなと思いますね。

横浜FM戦こそ敗れたものの、白星のなかった

時期に比べると状況は良くなっているのでは?

中谷　チームとしてやるべきことがはっきり

したとは思います。勝てていなかった時期に

中谷 進之介
無失点に抑えるために自分自身にできることを

チームの結果につながるようなプレーを見せたい

DF  Shinnosuke NAKATANI

さらに詳しい選手情報は
ココでチェック！




